
LES CHIFFRES 2023

Bien vieillir : 39 projets

Activité physique adaptée : 
38 projets

Dispositif d’accompagnement,
aides techniques : 14 projets

Habitat : 4 projets

Mobilité : 3 projets

Lien social : 31 projets

Proches aidants : 13 projets

Des projets déployés spécifiquement envers ...

projets financés
SUR LA 1ÈRE FENÊTRE DE FINANCEMENT
57 projets financés

SUR LA 2E FENÊTRE DE FINANCEMENT

85

142 projets financés

les seniors
93%

les proches aidants
7%

La répartition géographique des projetsLes thématiques des projets

Les projets se déploient en majorité sur 
les Graves, le Sud Gironde, les Hauts de
Garonne, et Porte du Médoc (voir ci-après)

de la Conférence des financeurs de la Gironde



Bien Vieillir : 8

Activité physique adaptée : 6 

Dispositif d’accompagnement -
aides techniques : 2

Lien social : 4

Bien Vieillir : 8

Activité physique adaptée : 9

Dispositif d’accompagnement - aides techniques : 2

Habitat : 2

Proches aidants : 2

Lien social : 5

Mobilité : 1

Bien Vieillir : 10

Activité physique adaptée : 6

Dispositif d’accompagnement /
aides techniques : 3

Habitat : 2

Proches aidants : 2

Lien social : 10

DÉTAIL DES PROJETS FINANCÉS
par territoire et thématique



Activité physique adaptée : 6 

Dispositif d’accompagnement -
aides techniques : 2

Lien social : 4

Proches aidants : 2

Dispositif d’accompagnement -
aides techniques : 1

Lien social : 3

Proches aidants : 1

Bien Vieillir : 5

Activité physique adaptée : 5 

Bien Vieillir : 8



Activité physique adaptée : 8

Dispositif d’accompagnement -
aides techniques : 5

Lien social : 6

Proches aidants : 3

Activité physique adaptée : 5

Dispositif d’accompagnement  
aides techniques : 2

Lien social : 6

Proches aidants : 1

Mobilité : 1 

Habitat : 2

Bien Vieillir : 10

Bien Vieillir : 10



Bien Vieillir : 11

Activité physique adaptée : 7

Dispositif d’accompagnement - 
aides techniques : 5

Lien social : 17

Proches aidants : 8

Activité physique adaptée : 7

Dispositif d’accompagnement - 
aides techniques : 6

Lien social : 11

Proches aidants : 6

Habitat : 3

Mobilité : 1

Habitat : 3

Mobilité : 1

Bien Vieillir : 10



N°
Fenêtre de 

financement
Projet Structure

1 1ère fenêtre 2023 Viellir en bonne santé Association Maladies Chroniques Sport et Bien-Etre

2 1ère fenêtre 2023 Maintien du capital santé de la personne âgée CH Arcachon

3 1ère fenêtre 2023
Prévention de la fragilité, des chutes et de la dénutrition par 

l’Activité Physique Adapatée
EHPAD Bois Gramond

4 1ère fenêtre 2023 Maintenir l’autonomie des résidents EHPAD Home Marie Curie

5 1ère fenêtre 2023
Activité physique adaptée et outils de mise en mouvement 

pour les personnes âgées du Val de l’Eyre et Arcachon 
EHPAD Korian Le Chalet

6 1ère fenêtre 2023

Actions de prévention collectives destinées aux résidents 

EHPAD et Actions d’accompagnement des proches aidants 

des personnes âgées en perte d’autonomie 

EHPAD La Chênaie

7 1ère fenêtre 2023 Activité Physique Adaptée en EHPAD EHPAD Le Mont des Landes

8 1ère fenêtre 2023 Bien vieillir EPGV Grayan

9 1ère fenêtre 2023
Activité Physique - Personnes âgées - Prévention de la perte 

d'autonomie
GE APA Santé Nutrition

10 1ère fenêtre 2023 Multisports seniors Sport pour Tous en milieu rural

Les projets financés par la Conférence des financeurs de la Gironde en 2023

Activité physique adaptée
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11 2ème fenêtre 2023 Les Olympiades du Libournais APAISAD

12 2ème fenêtre 2023 Gymnastique CCAS de Carbon Blanc

13 2ème fenêtre 2023 Sport santé séniors et communication CCAS de Lacanau

14 2ème fenêtre 2023 Animation danse CCAS de Villenave d'Ornon

15 2ème fenêtre 2023 La vie associative au service de la 3ème vie CSGTP

16 2ème fenêtre 2023 Activités physiques adaptées EHPAD La Chenaie

17 2ème fenêtre 2023 En vélo Simone EHPAD La Villa du Bourgailh

18 2ème fenêtre 2023 Activités physiques adaptées EHPAD L'Arousiney

19 2ème fenêtre 2023 Activités physiques adaptées EHPAD L'Arousiney

20 2ème fenêtre 2023 Bouger en EHPAD EHPAD le Bois de Sémignan

21 2ème fenêtre 2023 Activité physique adaptée EHPAD Le Clos St Martin

22 2ème fenêtre 2023 Prévention du risque des chutes EHPAD Les Fontaines de Monjous

23 2ème fenêtre 2023 APA de Géant EHPAD Marie José Lalanne

24 2ème fenêtre 2023 Séances d'APA EHPAD Notre Dame de Bonne espérance

25 2ème fenêtre 2023 Péreniser et maintenir la démarche de prévention des chutes EHPAD Résidence des Graves

26 2ème fenêtre 2023 Maintien et amélioration de la mobilité EHPAD résidence du Pyla

27 2ème fenêtre 2023 Activités physiques adaptées EHPAD Résidence la Canopée
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28 2ème fenêtre 2023 APA EHPAD Résidence Paul Claudel

29 2ème fenêtre 2023 APA EHPAD Résidence Seguin

30 2ème fenêtre 2023 Bien bouger en EHPAD EHPAD St Léonard

31 2ème fenêtre 2023 Y'APA d'âge pour bouger EHPAD Terre Nègre

32 2ème fenêtre 2023
APA dans les Accueils Familiaux - Prévention de la perte 

d'autonomie
GE APA

33 2ème fenêtre 2023
Ateliers Mouvements-Expression. Danse contemporaine 

adaptée aux seniors
Gym volontaire de Créon

34 2ème fenêtre 2023
Prévenir le vieillissement par APA et ateliers de prévention et 

bien être
La vie à domicile

35 2ème fenêtre 2023 Promotion de la multi activité physiques et sportives L'entrain pour tous

36 2ème fenêtre 2023 Le permis piéton seniors Plateforme Sensorielle Appui-Ressources de l'IRSA

37 2ème fenêtre 2023
Activités Physiques Adaptées et Nutrition : deux approches 

complémentaires pour préserver son autonomie
SIEL BLEU

38 2ème fenêtre 2023 A mon rythme, je cultive mon bien-être UFOLEP

39 1ère fenêtre 2023
Bien vieillir à domicile : activités cognitives, sensorielles, 

physiques et créatives pour limiter la perte d’autonomie 
Anim’à’dom seniors

40 1ère fenêtre 2023
Programme Régional Inter Institutionnel de Prévention 

Aquitaine
ASEPT

41 1ère fenêtre 2023 Seniors en action Centre social et culturel La Chataigneraie

42 1ère fenêtre 2023
Actions de prévention du vieillissement pour les séniors du 

canton de Guîtres
Centre social Portraits de Familles

43 1ère fenêtre 2023 En à corps Domicile Santé

Bien vieillir
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44 1ère fenêtre 2023
Programme d’éducation à la santé dans le but de prévention 

de la dénutrition 
EHPAD Résidence les Baccharis

45 1ère fenêtre 2023
Thérapies alternatives et complémentaires pour les seniors et 

les aidants
Eqinox

46 1ère fenêtre 2023 Réseau Akabouge Séniors Les jardins d'Akazoul

47 1ère fenêtre 2023 P'Art à Chute Mutualité Française Nouvelle-Aquitaine

48 1ère fenêtre 2023 La retraite c'est pas dans l'assiette Nutrimania

49 1ère fenêtre 2023 EHPAD Terre de jeux ReSanté-Vous

50 1ère fenêtre 2023 Le camion cuisine Silver Fourchette

51 1ère fenêtre 2023 A mon rythme, je cultive mon bien-être UFOLEP Gironde

52 2ème fenêtre 2023 Retrouver le bien-être au quotidien AAPAM

53 2ème fenêtre 2023 Séances de réflexologie pour les bénéficiaires du SPASAD AAPAM

54 2ème fenêtre 2023 Bien dans son corps AAPAM

55 2ème fenêtre 2023 Prévention de la dénutrition ADHM

56 2ème fenêtre 2023
Prévenir par l'Activité et Parcours Inclusifs Interculturels 

(PAPII)
ALIFS

57 2ème fenêtre 2023 Réveillons nos jardins CCAS de Carbon Blanc

58 2ème fenêtre 2023 Ouvrons les portes à tous les seniors Centre Social Le Roseau

59 2ème fenêtre 2023
Préservation de la perte d'autonomie dans le cadre du 

maintien à domicile
CIAS Sud Gironde

60 2ème fenêtre 2023 Cré'Art Santé EHPAD Château Pomerol
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61 2ème fenêtre 2023 Collecter, récolter, habiter … se projeter ! EHPAD de Lormont

62 2ème fenêtre 2023 Médiaanimal EHPAD La berge du Lac

63 2ème fenêtre 2023 A la bonne franquette EHPAD La Fontaine d'Ursuline

64 2ème fenêtre 2023 Percussions d'ensemble EHPAD le Vigean

65 2ème fenêtre 2023 Des clowns rien que pour vous EHPAD Les Balcons de Tivoli

66 2ème fenêtre 2023 La douce heure EHPAD Mutualiste de Pessac

67 2ème fenêtre 2023 A tout âge, agrandit et embellit ton estime EHPAD Paul Hardouin

68 2ème fenêtre 2023 Cuisine plaisir-santé en EHPAD EHPAD Résidence Audenge

69 2ème fenêtre 2023 Activité de musicothérapie pour les résidents EHPAD Résidence Séguin

70 2ème fenêtre 2023

Préserver l'autonomie des personnes de plus de 60 ans 

vivant à domicile par le biais d'actions de prévention en santé 

visuelle

E-Ophtalmo

71 2ème fenêtre 2023 La cantine festive et partagée La Bulle

72 2ème fenêtre 2023 Vivre une retraite épanouissante OAREIL

73 2ème fenêtre 2023 Programme de prévention multidimensionnelle à domicile Soins santé à domicile

74 2ème fenêtre 2023 Garder la forme par le bien-être SOPHROREFLEXO AND CO

75 2ème fenêtre 2023 Les fragilités SPASAD CCAS de Mérignac

76 2ème fenêtre 2023 Programme coordonné UDCCAS

77 2ème fenêtre 2023 Bien vieillir à Floirac UNIRE
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78 1ère fenêtre 2023 Café connectés à Cadillac A Tout clic

79 1ère fenêtre 2023
Expérimentation pour une optimisation de la partie "dépistage 

de la fragilité à domicile"

CIR-PA (Collectif Interprofessionnel Ressource de la 

Prévention et de l’Autonomie)

80 1ère fenêtre 2023 Café mémoire et café numérique Destination Multimédia

81 1ère fenêtre 2023 La recyclothèque GIHP Aquitaine

82 1ère fenêtre 2023
Cybernadette, atelier numérique dédié aux jeunes de 60 

ans et plus
Média Cité

83 2ème fenêtre 2023 L'informatique, pourquoi pas vous ? AAPAM

84 2ème fenêtre 2023 Fourgon numérique "@pefem Rural'iT" APEFEM

85 2ème fenêtre 2023
Gagner en autonomie numérique pour gagner en qualité de 

vie
Atelier Graphite

86 2ème fenêtre 2023 Cyber séniors Destination Multimédia

87 2ème fenêtre 2023 Vélo connecté EHPAD Home Marie Curie

88 2ème fenêtre 2023 Médiations thérapeutiques : musicothérapie et poterie EHPAD La maison des Cotonniers

89 2ème fenêtre 2023 Coup de pouce numérique Imagin'actions

90 2ème fenêtre 2023 Programme "Aidants, Aidés une qualité de vie à préserver" SPASAD CCAS de Mérignac

91 1ère fenêtre 2023 Pôle ressources logement adapté GIHP Aquitaine

92 1ère fenêtre 2023 Vivre mon logement SOLIHA Gironde

Dispositif d'accompagnement / aides techniques

Habitat

Département de la Gironde/DGAS/PSA/SCPSA - Mars2024  conferencedesfinanceurs@gironde.fr 6 / 9



93 1ère fenêtre 2023 Truck Soliha SOLIHA NA

94 1ère fenêtre 2023
Habiter son territoire dans l’avancée en âge, quels possibles 

pour demain ? 
Territoires des possibles

95 1ère fenêtre 2023
Visites de seniors isolés et ateliers de mode 

intergénérationnel 
Centre social et culturel ASCO

96 1ère fenêtre 2023
Humeurs, humour : les seniors vous en font voir de toutes les 

couleurs ! 
Claude Dagail

97 1ère fenêtre 2023 Les grandes vadrouilles Confluences

98 1ère fenêtre 2023 Stories EHPAD Le Barail Des Jais

99 1ère fenêtre 2023 Clowns en EHPAD EHPAD Le Sablonat

100 1ère fenêtre 2023 Des clowns rien que pour vous EHPAD Les balcons de Tivoli

101 1ère fenêtre 2023 Un air à danser Entresols

102 1ère fenêtre 2023 Et si on jouait ? EVS Les Couleurs du jeu

103 1ère fenêtre 2023 Souvenirs de voyage Le Cerisier

104 1ère fenêtre 2023
Accompagnement et soutien des séniors girondins vivant 

avec le VIH, particulièrement vulnérables 
Les petits bonheurs

105 1ère fenêtre 2023
Repérer et accompagner des personnes âgées isolées via de 

nouveaux bénévoles en s’appuyant sur des outils numériques
Petits Frères des Pauvres

106 1ère fenêtre 2023 La batterie facile pour tous Rythmn and Groove

107 1ère fenêtre 2023
Dis Papi, dis Mamie, c’était comment la vie quand vous étiez 

petits ?
UDAF

108 1ère fenêtre 2023 Solidarité senior, les Connectés, Solidarité Aidants Unis-Cité

Lien social
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109 2ème fenêtre 2023 Culture, nature et lien social AAPAM

110 2ème fenêtre 2023 ATOUT’AGE, créons des ponts entre  générations  ! ACCORDERIE

111 2ème fenêtre 2023 Initiation, sensibilisation au théâtre Anda Théâtre

112 2ème fenêtre 2023 Quand la guerre sera finie ARIES

113 2ème fenêtre 2023 Les rencontres des rendez-vous dits ASSO 16 ANS D'ECART

114 2ème fenêtre 2023 Les clowns d'accompagnement EHPAD la Maison de Fontaudin

115 2ème fenêtre 2023 Médiation animale EHPAD le Bois de Sémignan

116 2ème fenêtre 2023
Clip musical "La chanson du Retou". Il n'y a pas d'âge pour le 

cosplay
EHPAD Le Retou

117 2ème fenêtre 2023 Lecture à haute voix, ateliers théâtre Enchantier Théâtre

118 2ème fenêtre 2023 Ludozique Fredezique

119 2ème fenêtre 2023 Jeux de regards Kaleidoscope

120 2ème fenêtre 2023 L'art en bouche Le labo des cultures

121 2ème fenêtre 2023 Nos écorces Les Embobinés

122 2ème fenêtre 2023 "Cultivons le rebond !" volet 2 MAATA

123 2ème fenêtre 2023 Déploiement de la lutte contre l'isolement en Gironde MONALISA

124 2ème fenêtre 2023 Les Alchimies sonores Rock et chanson

125 2ème fenêtre 2023 Cohabitation intergénérationnelle solidaire Vivre Avec
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126 1ère fenêtre 2023 Atelier de la mobilité Automobile Club Association

127 1ère fenêtre 2023 Cap’Seniors Cap Solidaire

128 1ère fenêtre 2023

Plateformes de mobilité éco-inclusives à destination de 

séniors sur l’agglomération bordelaise, la Haute-Gironde et le 

Bassin d’Arcachon-Val de l’Eyre 

Wimoov

129 1ère fenêtre 2023 Les aidants poétisent A tout Chant

130 1ère fenêtre 2023
Prévention, information et accompagnement des aidants 

familiaux par le soutien psychologique individuel
CLIC Porte du Médoc

131 1ère fenêtre 2023
Gironde Sport Santé : prévention santé et activité physiques 

adaptées en Gironde 

Comité Départemental des Offices Municipaux du 

Sport de Gironde

132 1ère fenêtre 2023 Soutien aux aidants Emilie Dauphin Coaching

133 1ère fenêtre 2023 La caravane "Tous aidants" La Compagnie des aidants

134 1ère fenêtre 2023 Café des aidants de Mérignac La Vie à domicile

135 1ère fenêtre 2023 S'enrichir d'autrui Sophreflexo&co

136 1ère fenêtre 2023 Actions de prévention de l'isolement SPASAD Le temps de vivre

137 2ème fenêtre 2023 A la rencontre des aidants Bonjour les hirondelles

138 2ème fenêtre 2023 Café des aidants CCAS de Villenave d'Ornon

139 2ème fenêtre 2023
Ateliers de répit pour les aidants et prise en charge pour les 

aidés
France Alzheimer Gironde

140 2ème fenêtre 2023 Take Care "Prendre soin de celles et ceux qui prennent soin" Pôle Culture et Santé

141 2ème fenêtre 2023 Bus itinérant de l'Aidance SPASAD de Bagatelle

Mobilité

Proches aidants
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