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ANNEXE 15
DOSSIER FESTIVAL

 “Me parle pas d‘âge“



Me parle pas
d’âge !

Donner la parole et 
le pouvoir aux jeunes 
Girondines et Girondins

Le programme 

Gratuit sur inscription : gironde.fr/jeunesse

16 et 17 mai 
au Rocher 
de Palmer, 

Cenon



Le Département 
accompagne les jeunes 
tout au long de leur 
parcours.

La jeunesse : grande 
cause départementale 
2023. 

gironde.fr/jeunesse

Trouver 
sa voix !



édito

« Demain est 
entre vos mains ! » 
En 2023, toutes les jeunesses girondines sont notre 
Grande cause départementale. Mais ce n’est pas là une 
année « isolée », au contraire. C’est un point de départ 
vers une Gironde où vos voix, vos idées, vos actions 
sont au cœur des décisions.

Le rôle du Département est de faire avec vous et non 
pas à votre place, d’accueillir votre vision du monde tel 
que vous le vivez et souhaiterez le vivre.

Notre mission, c’est votre liberté, votre égalité, votre 
citoyenneté ; en un mot, votre émancipation, pour que 
demain soit entre vos mains.

Jean-Luc GLEYZE,  
Président du Département  
de la Gironde



Mardi 16 mai
SUR INSCRIPTION

10h30 : Ouverture du festival

En présence de : 
	f �Jean-François EGRON – Maire de Cenon
	f �Jean-Luc GLEYZE – Président du Conseil 
Départemental de la Gironde

11h - 12h : A-t-on encore 
le droit d’être jeune ? 

Une jeunesse, des jeunesses ?  
La jeunesse est-elle discriminée ?
En présence de : 

	f �Claire HÉDON – Défenseure des droits
	f �Tom CHEVALIER – Chercheur CNRS 
Jeunesse

	f �Lou MECHICHE – Parasurfeuse girondine
	f �Hugo BIOLLEY – Maire de Vinzieux (07), 
plus jeune maire de France

Animation : 
	f �Alix FOURCADE – Journaliste à TV7 
Bordeaux

Pause déjeuner 
	f Food trucks 
	f �Animation de danse avec la Cie 
Rêvolution « Le Groupe d’Intervention 
Chorégraphique »

14h30 - 15h45 : La jeunesse, 
corps et âme 

Quel est le rapport des jeunes à leur 
corps ? À leur sexualité ? Aux injonctions 
esthétiques ? 
En présence de : 

	f �Louise AUBERY – Entrepreneure, autrice 
et créatrice de contenu (@ Mybetterself)

	f �Camille AUMONT CARNEL – Leadeuse 
d’opinion, entrepreneuse et autrice 
(@ jemenbatsleclito)

	f �Andréa LARDEZ – Capitaine du Football 
Club des Girondins de Bordeaux

	f �Séverine BLOT – Pédopsychiatre
	f �Enora AUFFRET – Infirmière actions 
de santé PMI, adolescents et adultes 

Animation : 
	f �Eymeric MACOUILLARD Auteur et 
créateur de contenu (podcast Anecdate) 

16h - 17h30 : La jeunesse  
est-elle encore démocrate ?

Face à la montée des extrêmes et de 
l’abstention, les jeunes croient-ils toujours 
en la démocratie ?
En présence de : 

	f �Alma DUFOUR - Députée 
de Seine‑Maritime 

	f Chloé RIDEL – Militante politique
	f �Lumir LAPRAY – Activiste pour le climat   
	f �Vincent TIBERJ – Sociologue, 
professeur d’université à Sciences Po 
Bordeaux

	f �Erwan NZIMENYA – Président 
de SOS Racisme Gironde

Animation : 
	f �Myrtille BONDU DE GRYSE – 
Co‑présidente du Planning Familial 
de Gironde

18h - 19h30 : La jeunesse 
est‑elle mieux informée ? 

À l’ère du numérique et des réseaux sociaux, 
comment les jeunes s’informent‑ils ?
En présence de : 

	f �Hugo TRAVERS – Journaliste 
(@ hugodecrypte)
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D I R E C T I O N  S T A D E  H E N R I  D A N F L O U S

EN ACCÈS LIBRE 

10h - 16h : Forum 
des solutions
Offrir aux jeunes des opportunités 
professionnelles concrètes : 
formations, stages, apprentissages 
et offres d’emploi

�Entretiens et conseils - DRH  
du Département
�Info Jeunes - CRIJ

�Les métiers du social du Département 
�Les métiers de la protection de l’enfance 
du Département 

�Défenseur des droits
�Maison Départementale pour les Personnes 
Handicapées - MDPH 

�Routes et mobilités du Département 
Les collèges du Département 

�Initiatives girondines

�Service Département d’Incendie  
et du Secours - SDIS 33 
�L’EPIDE - Établissement Public 
d’Insertion Dans l’Emploi

�Unis-cité
�Mission locale Hauts de Garonne et Espace 
Régional d’Information et Proximité

�Institut de formation régional  
des industries alimentaires - IFRIA
�Institut Régional du Travail Social 
Nouvelle‑Aquitaine - IRTS

�OPCO AKTO 
�Chambre régionale de l’économie sociale 
et solidaire de Nouvelle-Aquitaine
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	f �Athéna SOL – Créatrice de contenu, 
agrégée de lettres

	f �Rayya ROUMANOS – Maîtresse 
de conférences à l’IJBA

Animation : 
	f �Jules STIMPFLING – Co‑fondateur 
du média digital de débat 
Le Crayon et créateur de contenu 
(@ julescommecesar)



Mercredi 17 mai
SUR INSCRIPTION

10h-11h15 : Génération  
Nan‑Nan, la jeunesse en colère 
Face aux discriminations, à l’inaction 
climatique et aux difficultés du quotidien, 
les jeunes sont en colère. Mais comment 
s’exprime‑t-elle ?
Intervention artistique : 

	f �« À tâtons », par Anouk LEMAINE, 
contorsionniste

En présence de : 
	f �Athéna SOL – Créatrice de contenu, 
agrégée de lettres

	f �Mélanie LUCE – Ex-syndicaliste, 
ex‑Présidente de l’UNEF National

	f �Clément REVERSE – Sociologue  
au Centre Emile Durkheim

	f �Myrtille BONDU DE GRYSE – 
Co‑présidente du Planning 
Familial de Gironde

	f �Jean SALZSTEIN – Membre  
de Youth for Climate Bordeaux

Animation : 
	f �Ulysse LE TOQUIN – Journaliste 
à Radio France

11h30-12h45 : La jeunesse  
est‑elle progressiste ? 
Face à la montée des inégalités 
et des violences envers les minorités, 
peut‑on réellement dire que la jeunesse 
d’aujourd’hui est progressiste ?
Intervention artistique : 

	f �« C’est une meuf » par Fanny DELEPINE, 
danseuse 

En présence de : 
	f �Jules STIMPFLING – Co-fondateur 
du média digital de débat 
Le Crayon et créateur de contenu 
(@ julescommecesar)

	f �Anna TOUMAZOFF – Militante 
féministe, écrivaine et lanceuse d’alerte 
(@ memespourcoolkidsfeministes 
sur instagram) 

	f �Ndèye Fatou KANE – Doctorante en so-
ciologie du genre et autrice féministe

	f �Antoine BLACLARD – Président 
du Girofard Gironde 

Animation : 
	f �Eymeric MACOUILLARD – 
Auteur et créateur de contenu 
(podcast Anecdate) 

	f �Benjamin MOISSET – Etudiant 
en journalisme

Pause déjeuner 
	f �Food trucks 
	f �Le village des jeunesses : 
stands et animations sportives    

14h30-15h45 : Sauver le monde 
et le changer 
�Sur un modèle de talk, seuls face au 
public, les invités nous présentent leurs 
projets, leurs réussites et leurs échecs.
En présence de : 

	f �Laetitia VASSEUR – Co‑fondatrice 
de l’association HOP, Halte à  
l’obsolescence programmée

	f �Martin PETIT – Créateur de contenu digital
	f �Jonas CHAURIAL - Fondateur de Jeunes 
Générations Ecologiques

	f �Aurélien STRMSEK - Co-fondateur 
chez 4PScienseas, association de 
conservation et dépollution les littoraux 

	f �Nina Fleury-Panel - Étudiante en 
sociologie et Gagnante d’Eloquentia 
World 2022

Animation : 
	f �Théo MARTIN – Etudiant en 
communication 

	f Hugo LAULAN – Etudiant en journalisme 



16h-17h30 : Comment t’as 
percé ? 
Des invités aux parcours inspirants 
partagent leurs expériences et les 
coulisses derrière ces métiers artistiques.
En présence de : 

	f Michou – Créateur de contenu digital
	f Sam’s – Rappeur et acteur français

	f CHOCOH – Créatrice de contenu digital
	f �Amine ZOUHAIR – Voyageur 
et aventurier (@zouzlaventurier)

Animation : 
	f �Alexandre HOUPERT – Co-fondateur 
Studytracks
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EN ACCÈS LIBRE 

De 10h à 16h 
Le village des jeunesses : 
animations sportives 
et stands

	f �Démonstrations et initiation 
de skate, en présence 
de Benjamin GARCIA, Skateur

	f �Initiations aux sports 
paralympiques et handi‑valides : 
Escrime inclusive, Tir sportif 
paralympique, en présence 
de Claude CARON, athlète 
paralympique 

�Escrime - Animé par le Comité 
Départemental d’Escrime  
de la Gironde  

��Tir sportif - Animé par Tir Sportif Libourne 

��Mission Diversité Egalité

��Skate - Animé par le Club Bordeaux 
Skate Culture 

��Sport et Handicap, partageons le sport ! 

��L’Association Départementale d’Entraide 
des Personnes Accueillies en Protection 
de l’Enfance – ADEPAPE

��Précarité menstruelle : changeons les règles 

Espace Skate 

Espace Escrime
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Suivez nous sur les réseaux sociaux :









Me parle pas
d’âge !





Retombées Presse
Me parle pas d'âge



 

 

Le 18/5/23 

Les 16 et 17 mai à Cenon un débat sur la jeunesse s’est tenu dans le cadre du festival 
« Me parle pas d’âge ». Le Département a donné la parole aux jeunes sur des enjeux 
qui les concernent : le rapport au corps, à la politique, au climat ou encore à 
l’information, tout en valorisant les jeunes porteurs de solutions pour demain. 

 

Un festival pour entendre les voix de la jeunesse 

À l’instar de Kylian Mbappé qui, par ce cri du cœur, s’insurgeait contre ceux qui le ramenaient à son 
âge plutôt qu’à ses qualités sportives, les jeunesses souhaitent être entendues pour ce qu’elles 
font et ce qu’elles sont réellement. Ce festival traduit la volonté du Département de laisser à la 
jeunesse une place pour clamer ses maux, ses envies et ses passions. Gratuit, cet événement a été 
un lieu d’expression pour les jeunesses, qui souhaitaient être entendues sans être décrédibilisées à 
cause de leur âge. 

Youtubeurs, artistes, sportifs, influenceurs, journalistes, politiques, universitaires sont 
venus pendant ce festival pour dialoguer avec les jeunes Girondines et Girondins. Durant ces 
deux jours, en plus des tables rondes, le Département de la Gironde a également animé le Rocher 
de Palmer avec des ateliers et des stands festifs mettant en avant les jeunes porteurs de projets du 
territoire, et proposant des solutions pour toutes les jeunesses autour de l’insertion professionnelle, 
du sport, de la culture ou du handicap 

 

Des débats sans tabous 

Décomplexées, franches et féministes. C’est dans cet état d’esprit que plusieurs personnalités ont 
débattu sans tabou sur le thème « La jeunesse, le corps et l’âme ». Le sujet de la pornographie a 
notamment été abordé.  Un vrai sujet car selon une étude de 2019, plus de 20 millions de 
visiteurs par mois en France consultent des sites pornographiques. Un adolescent sur deux 
de plus de 15 ans a déjà vu une vidéo pornographique sur Internet. Ce chiffre a augmenté de 
37 % en un peu plus de trois ans. 



Bouger à Bordeaux le 18/5/23    -2- 

 

 

 Il s’agit d’un vrai souci car selon Camille Aumont Carnel, alias jemenbatsleclito sur Instagram, 
l’une des raisons données par les jeunes qui consomment de la pornographie est qu’ils le font 
dans le but d’apprendre. Une problématique qui a eu le mérite d’être analysée ! Alors si vous voulez 
en savoir plus le replay de l’événement sera bientôt mis en ligne sur le site du Département de la 
Gironde ! 

https://www.instagram.com/jemenbatsleclito/
https://www.gironde.fr/
https://www.gironde.fr/


BORDEAUX AGGLO

« Plouf ». Le graf sur la façade
n’est plus d’actualité sur le petit
bâtiment, glissé entre collège et
gymnase de Latresne sur le che-
min du stade. La piscine décou-
verte qui ouvrait ses portes et
son bassin de 25 mètres le 1er juin
pour les refermer à la mi-sep-
tembre ne connaîtra pas d’exer-
cice 2023. La communauté de
communes (CDC) des Portes de
l’Entre-deux-Mers a décidé sa fer-
meture définitive.

« Cet équipement, âgé de plus
de 60 ans, souffre de grande vé-
tusté », explique Lionel Faye,
maire de Quinsac et président
de la CDC. « Les plages sont en
mauvais état et l’accessibilité
aux personnes à mobilité ré-
duite n’y était toujours pas pos-

sible. » Travaux impossibles ? « Ils
étaient chiffrés à 100 000 euros il
y a sept ans, on devrait être à
300 000 ou 400 000 euros au-
jourd’hui », répond l’élu. « Cet as-
pect, ajouté au contexte finan-
cier fragile, nous a amenés à
prendre cette mesure. »

4 786 entrées en 2022
Comme toutes les piscines pu-
bliques, la structure était défici-
taire – de 40 000 euros par an –
que la CDC a donc décidé d’éco-
nomiser sur les 576 000 euros
dévolus aux sports en 2023. Lio-
nel Faye pointe aussi une fré-
quentation en baisse (4 786 en-
trées en 2022, 7 206 en 2021), ajou-
tant le caractère « essentielle-
ment ludique » de la piscine,

même si des scolaires la fré-
quentaient avant ou après les va-
cances.

Longtemps Camblanaise,
Bouliacaise depuis peu, Nathalie
Sergenton était une habituée de
la piscine de Latresne. « Ma fille y
a appris à nager, les tarifs étaient
très accessibles et c’était un plai-
sir pendant l’été quand on n’a
pas la chance d’avoir une piscine
chez soi », explique-t-elle. « Au
collège étaient d’ailleurs pré-
vues, en juin, des séances là-bas,
je suis déçue pour ma fille et
pour moi. » « On ne pouvait pas
continuer deux ans de plus ? »
s’interroge Julien, père de fa-
mille qui venait « deux ou trois
fois dans l’été avec les enfants. »
Chez les habitués, on s’attendait

à ce que la piscine, certes
désuète, fasse la jonction avec la
nouvelle.

Nouvelle piscine
Cinquante mètres plus haut, sur
le chemin du stade, doit en effet
se construire, sur un terrain de
8 000 m2, un nouvel équipe-
ment d’une nature inédite en
France : un centre de formation/
piscine porté par la Fédération
des métiers de la natation et du
sport (FNMNS), où se conjugue-
raient les pratiques des scolai-
res, des clubs et du grand public
avec le cursus des futurs éduca-
teurs de bassins en tous genres.

« Nous sommes dans la phase
décisive du tour de table finan-
cier, mais gardons l’objectif

La piscine d’été n’ouvrira pas en juin et
L’équipement intercommunal, jugé trop vétuste et trop coûteux, n’attendra pas la nouvelle piscine promise à

LATRESNE

Gazole

SP98

SP95-E10

SP95

E85

GPLc

Le carburant le moins
cher près de chez vous

« Sud Ouest »
vous indique les stations

les moins chères.
		

Tous les prix sur

Données extraites du site 
prix-carburants.gouv.fr 
(relevées hier soir, tarifs 
renseignés par les gérants
des stations-service)
		

ST-MÉDARD-EN-J. - Av. Descartes
Leclerc 1,590 €/l

BRUGES - Route du Médoc
Leclerc 1,596 €/l

STE-EULALIE - CC Gd Tour
Leclerc 1,822 €/l

AMBARÈS - RN 10
Leclerc 1,822 €/l

ST-MÉDARD-EN-J. - Av. Descartes
Leclerc 1,746 €/l

BORDEAUX - Av. Mal de L. de Tassigny
Carrefour Market 1,747 €/l

TALENCE - Route de Toulouse
Intermarché 1,794 €/l

TALENCE - Rue Pacaris
Leclerc 1,799 €/l

STE-EULALIE - CC Gd Tour
Leclerc 0,984 €/l

BOULIAC - Rue de la Gabarre
Auchan 0,799 €/l

DE VILLE EN VILLE
Un ancien garage auto
proposé pour
un tiers-lieu dédié
aux métiers du livre

LE BOUSCAT La Fabrique de Bor-
deaux Métropole (Fab) propose, en
lien avec la Ville du Bouscat et le
promoteur Lamotte, une occupation
temporaire de locaux d’activité
proches de la barrière du Médoc au
Bouscat, au 84, avenue de la Libéra-
tion. Il s’agit plus précisément d’un
plateau en rez-de-chaussée sur
1 200 mètres carrés au cœur d’un
projet de transformation d’une

ancienne concession Peugeot qui
mixe logements et services, à proxi-
mité du tram D. Le local est proposé
dans l’optique « d’y préfigurer un
tiers-lieu dédié aux métiers du livre
et à l’artisanat d’art », précise la
Fab. « Les porteurs de projet pour-
ront prendre possession de l’espace
et proposer une programmation
culturelle en vue d’animer cette
friche jusqu’au démarrage des tra-
vaux prévu en mars 2025. » Deux
visites du site sont proposées mardi
prochain, et le jeudi 25 mai à 9 h 30.
La candidature est à envoyer à la
Fab avant le 15 juin minuit à cette
adresse : mrota@lafab-bm.fr.

LA FAB 

Nina Fleury-Panel dans les loges du Rocher de Palmer, 
à Cenon, avant sa prise de parole sur scène pour le festival
Me Parle pas d’âge ! FABIEN COTTEREAU / « SUD OUEST » 

On la reconnaît tout de
suite, en blazer sur la pe-
louse du parc Palmer, au

milieu des jeunes gens en sport-
wear, lycéens, slameurs ou in-
fluenceurs, invités du festival Me
Parle pas d’âge !, organisé depuis
mardi par le Département de la
Gironde. Nina Fleury-Panel,
21 ans, a cette même apparence
de jeune fille rangée que le
19 avril dernier, dans les salons
de Matignon, lorsqu’elle a servi à
la Première ministre Élisabeth
Borne, figée dans son fauteuil et
son sourire de circonstance, un
discours aussi élégant que déca-
pant, pointant le « mépris so-
cial » de la locataire et l’impa-
tience d’une génération ou-
bliée. Les jours suivants, invitée
sur les plateaux TV, elle mouche
un journaliste politique et
éreinte Macron et la voilà égérie
de la jeunesse pour les uns, en-
fant gâtée vivant son passager
quart d’heure de gloire pour
quelques autres. « Je devais faire
un discours porteur d’espoir
pour la jeunesse. Je ne sais pas si
j’ai respecté le contrat », sourit-
elle.

Elle est née et a grandi à Bor-
deaux. Des parents fonctionnai-
res, une mère cheminote, une
culture politique « de gauche »,
une enfance de cadette ; entre sa
sœur aînée et sa benjamine. Son
premier rêve l’a prise de bonne
heure, et longtemps. « Mon père
m’a placée dans un cours de
théâtre dès quatre ans. » Après le
lycée (Montesquieu) et un Bac L
(option théâtre), elle s’inscrit au
Cours Florent bordelais, histoire
de plancher sur les concours na-
tionaux. Quand on lui demande
son rôle rêvé, elle récite sans hé-
siter « Phèdre », de Racine. La
belle langue qui prend corps, le

sentiment… « J’avais fait du
théâtre toute ma vie. Je ne
m’étais pas posé la question de
voir si autre chose m’intéres-
sait. » Mais surviennent « un pe-
tit désaccord » avec l’école, un
projet d’année sabbatique et de
documentaire qui tourne court,
un confinement… Elle renonce
à Hippolyte.

La puissance de l’image
À la place, ce sera la sociologie.
« J’étais très intéressée par les
questions sociales. Et notam-
ment la question de genre. Je
suis très féministe, très engagée.
Pas radicale, c’est trop conno-
té… Disons extrême », pose-t-
elle, toujours avec les même ma-
nières douces, le même rire
frais. Peut-on concilier engage-
ment et recherche ? « Quand on
fait partie des personnes oppri-
mées, on sait où sont les problè-
mes. En tant que femme, on a
des expériences de discrimina-
tion, de violences. Après, dans
l’étude, on met du recul. » La Bor-
delaise s’est inscrite à Clermont-
Ferrand. Sans connaître per-
sonne ? « Quand je fais quelque

chose je ne le fait pas à moitié. »
Là-bas, elle cultive un petit

hobby, découvert au lycée : le
concours d’éloquence. Elle ga-
gne l’épreuve régionale à Bor-
deaux, puis le concours national
le 25 mars dernier. C’est ainsi
qu’elle se retrouve à Matignon,
dans le rôle de l’invitée qui ren-
verse la table. Elle a pourtant

l’impression d’avoir annoncé la
couleur. « Dans mon discours du
concours, je comparais Macron
à Jupiter. » Et cette histoire de
mépris social ? « Tout était écrit,
sauf ça. C’était improvisé. » Mais
une phrase dite plus tôt par Éli-
sabeth Borne l’a sortie de ses
gonds. Et le mépris qu’elle prête
à Emmanuel Macron ? « Ça, c’est
quelque chose qu’on voit… »

Un quart d’heure après ce mo-
ment, sa gloire commence, avec
ses citations sur les réseaux, ses
coups de fils et invitations, un
plateau télé où elle mouche
Jean-Michel Apathie, lui aussi té-

tanisé – sans doute parce que
l’expert cathodique connaît la
puissance de l’image. Elle en
sourit encore : « J’ai peut-être été
un peu fort. » A-t-elle conscience
de la puissance qu’elle a dans
ces moments ? Oui, même si elle
sait que ça ne va pas durer. « Le
Gouvernement cherchait l’apai-
sement. Ça n’était pas leur inté-
rêt de réagir. »

Première de la classe
D’autres l’ont fait. Elle a vu pas-
ser sur Twitter ou Instagram
« une déferlante de messages,
beaucoup positifs, chouettes et

Nina Fleury-Panel, la jeune
Née à Bordeaux il y a 21 ans, l’étudiante est
devenue la porte-parole d’une génération
« méprisée » lorsqu’elle a interpellé
Élisabeth Borne dans les salons de Matignon

Serge Latapy
s.latapy@sudouest.fr

« Je suis très féministe,
très engagée. 
Pas radicale, 

c’est trop connoté…
Disons extrême »

FESTIVAL ME PARLE PAS D’ÂGE À CENON

16b

Nathalie Vinet
Zone de texte 
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d’une ouverture en septembre
2025 », déclare Jean-Claude
Schwartz, président de la FNMNS
qui espère un dépôt de permis
de construire avant ce mois de
septembre. L’équation consiste
visiblement à garantir aux inves-
tisseurs (publics et mécènes) un
engagement de fréquentation
des communes alentour sur le
long terme (20 à 25 ans) alors
qu’un mandat électoral est
beaucoup plus court…

Quelques mètres plus bas,
« nous réfléchissons avec la ville
de Latresne, propriétaire du fon-
cier, à l’avenir de cet espace mais
rien n’est acté », commente Lio-
nel Faye. Plus de plouf en tout
cas.
Yannick Delneste

n’ouvrira plus
quelques mètres en 2025

LATRESNE

La piscine découverte de
Latresne, mardi. Y. D. 

Quoi de plus consensuel
qu’une nouvelle convention
de partenariat entre la Ville de
Bègles et l’UBB ? La délibéra-
tion soumise au conseil muni-
cipal de Bègles, mardi, est a
priori de pure forme. Passé le
préambule sur la « complé-
mentarité entre sport de haut
niveau et sport de masse » et le
« rayonnement de la com-
mune », rappelle volontiers
Florian Darcos, conseiller mu-
nicipal délégué aux sports, il
s’agit de « fixer les modalités
d’utilisation des vestiaires et
des terrains » et de « détermi-
ner les contreparties » à la mise
à disposition du stade André-
Moga, où ont lieu les entraîne-
ments de rugby.

C’est offrir un petit boule-
vard à Christian Bagate. « Cette
délibération fait suite à la re-
commandation de la Chambre
régionale des comptes (CRC)
portant sur les années 2015-
2020 », ne se prive pas de rap-
peler le chef de l’opposition.
Un rapport qui, l’an dernier,
poussait à « clarifier les rela-
tions financières entre la Ville
et l’UBB ». L’entretien annuel
du stade, dont s’acquitte la
première, étant estimé à
230 000 euros par an.

Tableau de répartition
Christian Bagate relève que les
recommandations de la CRC
sont « presque suivies ». Man-
querait, pointe-t-il, un dernier
effort de transparence dans
l’attribution des quelque
107 places gratuites par match
mises à disposition de la Ville
de Bègles. C’était une demande
de la CRC, et le quota fait désor-
mais l’objet d’un tableau de ré-
partition en bonne et due
forme, de la tribune officielle
aux virages, entre le maire, les
élus, les présidents d’associa-
tion, les agents de la Ville, de la

Métropole, du CCAS, ou encore
les salariés et usagers du cen-
tre social.

« Très souvent les places avec
prestation [en tribune offi-
cielle] sont attribuées depuis
des années aux mêmes per-
sonnes, ni élues ni en activité »,
poursuit Christian Bagate, en-
tretenant à moindres frais une
atmosphère de suspicion de
favoritisme, à défaut de livrer
des noms. « Nous trouverions
beaucoup plus naturel et plus
clair d’avoir une rubrique invi-
tés de Monsieur le maire avec
X places à votre discrétion. » Et
d’appeler à offrir le reliquat de
billets, aux écoles, comités de
quartier et autres « associa-
tions caritatives béglaises ».

« Rien d’obscur »
Le maire, Clément Rossignol
Puech, s’attelle à désamorcer
le sujet, saluant d’abord les ré-
sultats de l’équipe première et

de l’école de rugby. « Concer-
nant la liste des invités », rien
de nouveau sous le soleil, se-
lon lui : « C’est une liste assez
traditionnelle, comme dans
toutes les mairies, avec les par-
tenaires de la Ville, les agents,
et le tissu associatif », dont la
répartition « est faite par les
services de la Ville et par le ca-
binet », sur la base « de l’inves-
tissement » des heureux réci-
piendaires.

« On ne va pas mettre une
commission tripartite sur l’at-
tribution de ces places. On es-
saie de faire en sorte que ça
puisse tourner. Il n’y a rien de
vraiment obscur dans cette ré-
partition. » Christian Bagate in-
siste, le maire finit par clore le
propos : « Vous avez reposé la
même question, je ne vais pas
vous faire la même réponse, si-
non ça s’appelle un dialogue
de sourds. »
Daniel Bozec

UNION BORDEAUX BÈGLES

L’attribution de places
gratuites questionne
Lors du conseil municipal de Bègles de mardi, l’opposition s’est attardée 
sur la distribution de places gratuites qui faisait l’objet, l’an dernier, 
d’une observation dans un rapport de la Cour régionale des comptes

Un match des espoirs de l’UBB face à Grenoble au stade
Moga, mis à disposition par la Ville de Bègles. ARCHIVES « SO » 

L’historien spécialiste de la
Russie communiste, Sté-
phane Courtois, a participé,
mardi, à une rencontre orga-
nisée par la librairie Mollat.
L’occasion pour ce dernier de
présenter son ouvrage : « Le Li-
vre noir de Vladimir Poutine ».
Il est édité par les éditions Per-
rin et Robert Laffon. Stéphane
Courtois a codirigé, avec l’his-
torienne et journaliste franco-
russe Galia Ackerman la ré-
daction de ce livre. En effet,
« Le Livre noir de Vladimir
Poutine » regroupe 11 contri-
buteurs. Au travers de 21 cha-
pitres, cette équipe de spécia-
listes de la culture russe et de
son histoire dresse le portrait
de Vladimir Poutine.

La guerre en Ukraine est évi-
demment le moteur de cette
publication. Vladimir Poutine
est présenté comme un « ho-
mosoviéticus » par Stéphane
Courtois. L’historien présente
l’actuel chef de la Fédération
de Russie comme un grand
nostalgique de l’ère soviéti-
que. Il retrace, avec son
équipe, l’ascension de cet an-
cien lieutenant-colonel du
KGB devenu, en à peine quel-
ques années, le maître du
Kremlin. De ses tics de lan-
gage propres aux réseaux ma-
fieux à son enfance, en pas-
sant par son entourage, la vie
de Vladimir Poutine y est mi-
nutieusement décortiquée.
Bertrand Morain

BORDEAUX

Stéphane Courtois décrypte Vladimir Poutine
L’historien et professeur d’université, spécialiste de la Russie communiste, a présenté
son dernier ouvrage « Le Livre Noir de Vladimir Poutine » à la Station Ausone mardi

Stéphane Courtois était
mardi à la Station Ausone
de la librairie Mollat. B. M. 

d’autres insultants, haineux. »
Des propos misogynes ou sala-
ces, et aussi « une seule vraie me-
nace de mort ». Certains lui ont
reproché son ton, ont retourné
l’accusation de mépris. La faute
à son côté première de la classe ?
« J’ai toujours eu cette image. Je
suis blanche, je viens d’une
classe sociale plutôt aisée, j’ai
des petites lunettes, l’air un peu
gentille… »

Engagée, Nina a manifesté
contre la réforme des retraites.
« Avec ma reprise d’étude, je sais
déjà que je vais travailler 67 ans. »
On lui demande pourquoi elle
ne milite pas, vu sa culture poli-
tique. « Si j’adhère à un parti,
j’adhère à tout, je prends le pa-
ckage. Et aujourd’hui, ils ont

trop de problèmes. Je n’irai pas
dans un parti qui accepte qu’un
de ses membres soit violent en-
vers les femmes. Ni d’un parti
qui va vers la droite. Ni un dont
les membres se tapent dessus
en interne. » Bon, on a fait le tour.

Veut-elle mettre ce talent,
cette visibilité au service d’une
cause ? « Peut-être plus tard. Là,
je ne sais pas si c’est le moment.
Je m’étais promis, en arrivant en
socio, d’être discrète, de ne pas
faire trop de vagues. Je ne pen-
sais pas échouer autant. » Pour
l’instant, elle veut penser
d’abord études, partiels. « J’ai-
merais être sociologue. Je suis
en première année. J’écoute
tout, j’attends avant de parler. »
Promis, plus de vagues ?

sse éloquente
FESTIVAL ME PARLE PAS D’ÂGE À CENON
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18h50 Édition Bordeaux
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Publication : 16/05/2023

 Vidéo 0516680008

Sujet : Le festival « Me parle pas d’âge » se déroulait aujourd’hui au Rocher de Palmer, à Cenon.
Parmi les thèmes abordés : l’acceptation de soi, la sexualité.

Résumé : itw de Léa Rodrigues, Apprentie au Conseil départemental, de participants.
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Wit FM
07h00

Auteur : M. Morin
Publication : 17/05/2023

 Audio 0517680043

Sujet : Le premier festival de la jeunesse « Me parle pas d’âge » a débuté hier à Cenon. C’est un
rendez-vous initié par le Département de la Gironde qui fait de la jeunesse sa grande cause en 2023.

Résumé : itw d’Enzo, participant.
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N e leur parlez pas trop de
la jeunesse. Mais plutôt
des jeunesses, « dont on

voit qu’elles sont très multi-
ples », commente Tom Cheva-
lier. Sur la scène du Rocher de
Palmer de Cenon, qui accueille
jusqu’à ce soir 3 000 jeunes dans
le cadre du festival Me parle pas
d’âge ! porté par le Département
de la Gironde, ce chercheur au
CNRS l’a définie à travers le
prisme de la sociologie comme
« une période intermédiaire ».
Une sorte d’entre deux, après
l’enfance et avant l’âge adulte,
« devenue depuis les années
1970 un nouvel âge de la vie », lié
à l’époque à la poussée du chô-
mage, aux difficultés d’insertion
ou à l’allongement progressif de
la durée des études. Distinguons
aussi, nous dit Tom Chevalier,
« la génération et la situation
dans le cycle de vie ». En résumé :
on peut, d’un côté, s’intéresser
aux spécificités de la jeunesse en
la comparant aux autres tran-
ches âges et, de l’autre, considé-
rer que les transitions vers l’âge
adulte ne sont pas franchies de
la même manière en fonction
des individus et de leurs statuts.

« Où est le futur? »
C’est tout l’intérêt du festival
monté par le Département de la
Gironde, qui a fait de « toutes les
jeunesses girondines » sa
grande cause départementale
2023 et convié hier et aujour-
d’hui des milliers de jeunes au
Rocher de Palmer pour parler
droits, discriminations, sexuali-
té, démocratie, accès à l’emploi,
environnement ou influence
des réseaux sociaux. Ils sont aus-
si invités à s’exprimer sur leur
rapport aux informations, aux
autres et à eux-mêmes, à faire
part aussi de leurs espérances,
idées, projets, doutes, questions

ou angoisses.
« Au rythme où ça va, où est le

futur ? Je n’arrive pas à imaginer
2050 », intervient une jeune
femme dans le public. Sur
scène, Hugo Biolley, le plus jeune
maire de France, élu à la tête
d’un village ardéchois en 2020,

lui répond avec un regard acéré
sur le débat politique : « On est
en train de se diviser sur des
miettes quand on a un mur qui
nous attend en face. Quand je re-
garde 2050, je ne vois rien et
pourtant je suis sûr que l’on
pourrait y voir des choses. Il faut
que l’on imagine 2050 parce que
sinon on laisse les vendeurs de

sommeil nous diviser. Il faut
s’engager », considère le jeune
élu. Positif malgré tout : « On a
une génération incroyable et in-
croyablement résiliente, capa-
ble de se réinventer, d’innover,
de construire ce qui, demain, va
faire rêver la jeunesse. »

« Parcours du combattant »
« Notre système démocratique
est imparfait », mesure bien l’ex-
journaliste et défenseure des
droits Claire Hédon, soulevant la
problématique du non-recours
aux droits, qu’elle explique par
le « parcours du combattant que
l’on a organisé pour qu’ils en bé-
néficient ». Et d’une « politique
familialisée qui crée des trous
en matière d’accès aux droits so-
ciaux », analyse Tom Chevalier
en comparant la France aux
pays nordiques dans lesquels
on considère à 18 ans les person-
nes indépendamment de leurs
parents et de leurs revenus, par

exemple pour l’attribution des
bourses versées à la quasi-totali-
té des étudiants. « C’est beau-
coup plus efficace dans la lutte
contre la pauvreté et les inégali-
tés. Et dans la confiance que l’on
a envers l’État », assure le sociolo-
gue.

D’aucuns perçoivent dans les
taux d’abstention records aux
élections une « dépolitisation »
ou un « désengagement » d’une
partie de la jeunesse. C’est faire fi
de l’augmentation de la partici-
pation citoyenne « hors des ca-
naux de la démocratie représen-
tative traditionnelle », explique
Tom Chevalier. Les syndicats his-
toriques perdent des adhé-
rents ? De nouveaux « ont été
montés en Gironde par des étu-
diants et des lycéens », fait re-
marquer un participant en fai-
sant allusion aux dernières mo-
bilisations.

Impossible de ne pas aborder
la question des discriminations.

« Un jeune sur trois dit en avoir
été victime contre un sur cinq
en population générale », sans
compter ceux qui n’en ont pas
parlé rapporte la défenseur des
droits. Lou Méchiche, lycéenne
et vice-championne du monde
de parasurf, touchée à l’âge de
2 ans par une tumeur au cer-
veau qui l’a rendue mal-voyante,
a subi le rejet et les moqueries
de personnes croisées sur sa
route. « J’en ai fait une force, per-
sonne ne me croyait capable
d’être là aujourd’hui, moi la pre-
mière, et je leur ai prouvé le con-
traire », confie-t-elle. Son mes-
sage : « Restez calmes sinon c’est
leur donner raison. Demandez
qu’ils argumentent, ils vont vite,
très vite, perdre le fil parce qu’ils
ont tort », conseille la jeune sur-
feuse. « Vous avez chacun et cha-
cune d’autres passions », lance
un intervenant. Et beaucoup
d’énergie à revendre. « C’est ça
qui doit être votre curseur. »

FESTIVAL « ME PARLE PAS D’ÂGE ! »

« On a une génération incroyable,
capable de se réinventer, d’innover »
Le Rocher de Palmer de Cenon accueille depuis hier et jusqu’à ce soir un grand événement organisé par le Département 
pour donner la parole et le pouvoir aux jeunes sur les grands enjeux qui les concernent

Thomas Dusseau
gironde@sudouest.fr

Hugo Biolley, le plus jeune maire de France, et Lou Méchiche, championne de parasurf atteinte d’un handicap visuel, 
avec son chien Pita, qui l’accompagne dans son quotidien. PHOTOS STÉPHANE LARTIGUE / « SUD OUEST » 

« On est en train de se
diviser sur des miettes
quand on a un mur qui
nous attend en face »

Quel est le rapport des jeunes à
leur corps ? À leur sexualité ? Aux
injonctions esthétiques ? Ques-
tions larges et passionnantes
pour qui s’intéresse à ces « jeu-
nesses multiples » invitées à ve-
nir prendre la « parole » et le
« pouvoir » au Rocher de Palmer
de Cenon dans le cadre du festi-
val « Me parle pas d’âge ! ». Pour y
répondre, hier après-midi, cinq
intervenantes : Louise Aubery,
créatrice de contenus sur les ré-
seaux sociaux (@Mybetterself)
qui totalise près de 600 000
abonnés Instagram. Quasiment
autant que Camille Aumont Car-
nel (@jemenbatsleclito), lea-
deuse d’opinion entourée sur
scène de la capitaine de l’équipe

féminine du FC Girondins de
Bordeaux Andréa Lardez, de l’in-
firmière Enora Auffret et de la
pédopsychiatre Séverine Blot.

Esprit critique
L’entrée dans l’adolescence,
avec toutes les transformations
corporelles, notamment, qui la
caractérise, marque une étape
de la vie durant laquelle l’on est
particulièrement sensible au re-
gard des autres. « Ça vient sou-
vent d’un commentaire, d’une
remarque, qui peut être ano-
dine mais qui nous blesse », té-
moigne Louise Aubery. Et cela
peut avoir bien sûr des consé-
quences délétères sur la santé
psychique d’ados dont la cons-

truction du rapport au corps dé-
marre bien avant dans l’en-
fance. « Moi j’ai l’impression que
l’amour de soi c’est un peu une
arnaque qu’on essaye de nous
vendre. Je crois plutôt en l’accep-
tion de soi, que l’on va vivre en
coloc avec son corps et que l’on a
intérêt à bien s’entendre », pour-
suit Camille Aumont Carnel. Et
Eymeric Macouillard, anima-
teur, créateur du podcast Anec-
date, de se tourner vers la foot-
balleuse Andréa Lardez. « Faire
du sport, ça t’a aidée ? » « La
grosse difficulté quand on fait
un sport collectif c’est la dou-
che. Ça a été compliqué pour
moi au début », confie la footbal-
leuse de 29 ans.

Toutes les intervenantes ont
insisté sur un point : « Arriver
suffisamment à construire son
esprit critique par rapport aux
réseaux sociaux, à toutes les in-
fos que l’on peut recevoir. » Trou-
ver aussi de « la nuance et ne pas

sacraliser les personnes que l’on
suit ». Sans faire porter tout le
poids de ces injonctions aux
ados. « On a toutes et tous des
responsabilités familiales et
éducatives. »
T. D.

« Je crois plus en l’acceptation de soi qu’en l’amour de soi »
Une table ronde abordait hier les questions du rapport au corps, 
aux injonctions esthétiques et à la sexualité des adolescents

Louise Aubery (au centre), la pédopsychiatre Séverine Blot
et l’animateur Eymeric Macouillard. STÉPHANE LARTIGUE / « SO » 
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 Vidéo 0516680009

Sujet : Présentation du festival « Me parle pas d’âge » au Rocher de Palmer.

Résumé : itw de Jean-Luc Gleyze, président du Conseil départemental de la Gironde, de Tom
Chevalier, chercheur CRNS Jeunesse, de Lou Méchiche, parasurfeuse girondine.
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Julescommecesar, l’influenceur des belles-lettres au Festival 
« Me parle pas d’âge ! » à Cenon 

 

Jules Stimpfling, alias Julescommecesar, conçoit des vidéos afin de vulgariser notamment des grands 
classiques littéraires. © Crédit photo : Sam 

Par Jean-Charles Galiacy Publié le 16/05/2023 Ces deux jours, le Rocher de Palmer accueille « Me parle 
d’âge ! », où les jeunes parlent aux jeunes : parmi les créateurs de contenus à la mode présent, Jules 
Stimpfling 

Jules Stimpfling est l’un des nouveaux visages en vogue sur les réseaux sociaux. Le jeune homme 
de 25 ans, cofondateur du média « Le Crayon » se fait un prénom avec sa nouvelle casquette de 
« Julescommecésar », qui vulgarise notamment des grands classiques de la littérature. Celui qui 
dépasse désormais les 130 000 abonnés sera l’un des créateurs de contenus présents au festival 
« Me parle pas d’âge ! » (1), organisé par le Département mardi 16 et mercredi 17 mai au Rocher 
de Palmer, à Cenon, aux côtés de Michou, Athéna Sol, Hugo Décrypte ou Chocoh. 

Comment est né Julescommecésar ? 

Je me suis lancé dans cette aventure personnelle de Julescommecésar avec l’ambition d’éveiller à 
la culture, en traitant des classiques de la littérature mais parfois aussi d’expositions, de podcasts 
voire d’engagement écologique. Je conçois des vidéos incarnées avec un ton sympa, chaleureux, 
parfois comique où je me mets en scène, pour dépoussiérer certains livres, inviter à s’intéresser à 
des œuvres. En neuf mois, je suis passé de 1 000 à plus de 100 000 abonnés. Quelques vidéos, 
comme l’une sur Anna Karénine, une autre sur le livre de Michel Eltchaninoff («Dans la peau de 
Vladimir Poutine ») m’ont permis de décoller. Ensuite, des vidéos sur « L’insoutenable légèreté de 
l’être » de Kundera ou « Le Meilleur des mondes » de Huxley ont totalisé deux millions et 800 000 
vues. 

Pourquoi est-ce important, selon vous, de vulgariser des œuvres littéraires ? 

La lecture permet de voyager et de se forger l’imagination. On ne travaille pas de la même manière 
son imagination avec un livre que derrière une série ou un film. Je pense que les livres sont 
également les plus grands alliés pour s’apaiser dans un monde toujours plus stressant. Et puis, 
surtout, ils aident à répondre aux questions que l’on se pose au fil de la vie. 

Que pensez-vous du phénomène Booktok, lancé par le réseau social TikTok ? 

https://www.youtube.com/c/LeCrayon_media


Site SO le 16/5/23     -2- 

 

C’est assez inattendu ! Cela permet d’enregistrer un rebond dans la vente de certains livres et cela 
est une excellente nouvelle pour le marché de l’édition. C’est finalement ce qu’il peut se faire de 
mieux sur les réseaux sociaux, en incitant les gens à chercher de l’idéal et de la culture. 

Vous participez mercredi une conférence sur la question « la jeunesse est-elle progressiste ? » Sur 
quels sujets celle qui vous suit est-elle mobilisée ? 

La crise écologique fédère énormément et de manière transpartisane. Les questions d’accès aux 
droits sociaux, particulièrement le féminisme, mobilisent également. La jeunesse se préoccupe 
aussi de sujets liés à la santé mentale parce qu’ils peuvent être confrontés au burn-out, à la 
surcharge informationnelle… Il y a une forme d’anxiété parce qu’ils vivent dans un monde au sein 
duquel ils ne sont pas certains de mieux vivre que leurs parents. La question du déclin est aussi 
présente, même si elle est ressentie différemment. Sur tous ces sujets, on sent qu’une radicalité 
s’est créée de tous les côtés. 

 



Mardi 16 mai 2023 SUD OUEST
ACTUALITÉ

été avec le 49.3. Quand on utilise
cet article de la Constitution, il y
a un vote. Ce vote, le gouverne-
ment l’a emporté. » Pas de mea
culpa donc. Surtout, il « récuse »
les attaques le présentant
comme méprisant : « Je n’aime
pas cet adjectif qui est celui des
extrêmes à mon endroit. Le vrai
mépris, c’est de mentir aux
gens. Si j’étais méprisant, je pen-
serais à ma pomme, j’ai tou-
jours dit la vérité. Les mépri-
sants mentent et ceux-là pavent

le chemin des extrêmes. » Enfin,
alors que, ce mardi, Élisabeth
Borne fête sa première année à
Matignon, il ne s’est bien enten-
du pas prononcé sur son avenir
à la tête du gouvernement. Mais
il a eu ces mots : « Elle est dans
l’action. Elle a fait passer nom-
bre de textes difficiles sur les
énergies renouvelables, le nu-
cléaire, l’assurance-chômage,
les retraites… Nous avançons. »
Traduction : l’heure n’est pas à
la pause.

r aux gens »

tement ?

Pour une partie de la classe moyenne, le président 
de la République promet de ressortir la calculette pour 
faire baisser la pression fiscale. ILLUSTRATION FABIEN COTTEREAU/ « SO » 

Pouvez-vous nous expliquer la raison de
votre venue à Cenon (33) ? 
Je vais très régulièrement sur le
terrain : notre institution veut
être au plus près des gens qui
ont des difficultés d’accès aux
droits. En l’occurrence, le Con-
seil départemental organise un
festival des jeunesses, « Me parle
pas d’âge » [lire également en
page 9, NDLR], avec l’objectif de
redonner la parole et le pouvoir
aux jeunesses. C’est une priorité
de mon mandat : on est peu saisi
par des jeunes, alors qu’ils sont
facilement en non-recours. À Ce-
non, je participerai à une table
ronde, puis à un débat avec la
salle. 

Quel va être le contenu de votre mes-
sage ? 
Je parlerai des discriminations
qui touchent massivement les
jeunes. D’après notre 14e baromè-
tre (2021), un jeune sur trois de
18 à 34 ans a vécu une situation
de discrimination dans sa re-
cherche d’emploi ou sa carrière.
Avec un impact sur la santé phy-
sique, psychique, et sur la suite
de la carrière. Pourtant, quatre
jeunes sur dix n’ont engagé au-
cune procédure, n’en ont même

pas parlé, par peur des repré-
sailles ou parce qu’ils ne savaient
pas comment procéder. 

Y a-t-il d’autres discriminations concer-
nant les jeunes ? 
Oui, la discrimination liée à la
grossesse, avec des retours de
congés maternité où la femme
ne retrouve pas son poste ou
équivalent, alors que la loi est

très protectrice. Et des femmes
souvent dans le non-recours. 

Avez-vous noté une dégradation de la
situation des jeunes à la faveur de la
crise sanitaire ? 
Au sortir de la crise, nous avons
fait un rapport en 2021 sur la san-
té mentale des enfants, sur les
difficultés et le retard d’accès
aux soins en santé psychiatri-
que. Le constat est le même pour
les 18-25 ans. 

Quel est le rôle du Défenseur des droits ? 
Cette autorité administrative in-
dépendante créée en 2008 a
deux missions principales : trai-
ter les réclamations des person-
nes en difficulté pour accéder à
leurs droits, et promouvoir les
droits et libertés. Le traitement
des réclamations (126 000 en
2022) se fait dans divers do-
maines : la lutte contre les discri-
minations, la protection des
droits de l’enfant, et des lanceurs
d’alerte, le contrôle externe de la
déontologie des forces de sécuri-
té… Le droit des usagers aux ser-
vices publics concerne 90 à 95 %
de nos dossiers pour la région

bordelaise : il s’agit aussi bien de
la problématique des APL, des
droits à la retraite, l’accès au RSA,
les amendes, etc. 

Nous sommes aussi chargés
de promouvoir les droits et liber-
té, en faisant des recommanda-
tions auprès des pouvoirs pu-
blics, et nous rendons des avis
sur des projets de proposition
de loi. 

Avez-vous des pouvoirs de sanction ? 
Non. Mais nous avons des pou-
voirs d’enquête, la possibilité de
faire des observations devant les
tribunaux, et de rendre publi-
que l’affaire dans le cadre d’un
rapport spécial, non anonymisé
et publié au Journal officiel. 

Comment saisit-on le Défenseur des
droits ? 
Via le site Internet www.defen-
seurdesdroits.fr, le numéro de
téléphone gratuit
09 69 39 00 00, par courrier ou
via l’un des délégués bénévoles :
ils sont 570 délégués en France
– 37 en Aquitaine, dont 11 en Gi-
ronde. 
Propos recueillis par Aude Ferbos

« Un jeune sur trois est victime
de discrimination à l’emploi »
À l’occasion du Festival des jeunesses de Cenon, en Gironde, la Défenseure
des droits Claire Hédon animera aujourd’hui une table ronde sur les
discriminations subies par les jeunes et leur non-recours aux droits. Entretien

La Défenseure des droits Claire Hédon est à Cenon ce mardi
pour rencontrer les jeunes et les informer sur leurs droits.
MATHIEU DELMESTRE 

« Quatre jeunes sur dix
n’ont engagé aucune

procédure, par peur des
représailles ou parce

qu’ils ne savaient pas
comment procéder »

24 HEURES EN FRANCE

Un plan d’épargne
climat pour les jeunes

INDUSTRIE VERTE Le gouverne-
ment va mettre en place un plan
d’épargne climat pour les mineurs,
dont la rémunération sera supérieure
à celle du livret A et le plafond
équivalent (environ 23 000 euros).
Les parents pourront le mettre en
place dès la naissance de leur en-
fant. Pour pouvoir financer des
projets de long terme, il ne sera pas
possible d’effectuer des retraits
avant la majorité du titulaire, sauf
accident de la vie. Destiné à financer
des projets bas carbone dans le
cadre du projet de loi sur l’industrie
verte, qui sera présenté aujourd’hui
en Conseil des ministres, il aura pour
objectif de favoriser une réindustriali-
sation décarbonée de la France et de
riposter au soutien massif de l’« In-
flation Reduction Act » américain
pour soutenir l’industrie et la transi-
tion énergétique.

Tesla : Elon Musk
envisage d’investir
en France

ÉCONOMIE Le milliardaire américain
Elon Musk, patron de Tesla, Twitter
et SpaceX, s’est dit hier « confiant
que Tesla fera à l’avenir des investis-
sements significatifs en France », en
marge du sommet « Choose
France » au château de Versailles. Le

ministre de l’Économie Bruno
Le Maire a indiqué que les négocia-
tions restaient pour le moment
confidentielles. La seule usine cons-
truite pour l’heure par le fabricant de
voitures électriques Tesla en Europe
est située à Berlin.

Des gymnastes portent
des accusations 
de maltraitance

ÉQUIPE DE FRANCE La ministre
des Sports, Amélie Oudéa-Castéra, a
annoncé dimanche soir qu’une
enquête allait être ouverte après la
diffusion dans l’émission « Stade 2 »
de témoignages de six anciennes
gymnastes de l’équipe de France
dénonçant des maltraitances. Elles
ont évoqué des violences physiques
ou psychologiques de la part d’une
haute dirigeante de l’équipe de
France de gymnastique artistique et
d’un entraîneur.

LUDOVIC MARIN / AFP 
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"Un jeune sur trois" dit avoir récemment été victime de 
discrimination, alerte la Défenseure des droits 
De Thomas Coignac le Mardi 16 mai 2023 à 8:43  

La Défenseure des droits veut parler aux jeunes. Invitée de France Bleu Gironde ce mardi dans le 
cadre de sa présence au festival "Me parle pas d'âge !", à Cenon, Claire Hédon alerte sur les 
discriminations subies pas la jeunesse.  

Interview de Claire Hédon ci-dessous :  
https://www.francebleu.fr/infos/societe/un-jeune-sur-trois-dit-avoir-recemment-ete-victime-
de-discrimination-alerte-la-defenseure-des-droits-2995000 

Elle sera ce lundi une des premières intervenantes du festival "Me parle pas d'âge !", organisé par 
le Département au Rocher de Palmer à Cenon, sur le thème "A-t-on encore le droit d'être 
jeune ?". La Défenseure des droits, Claire Hédon était ce mardi l'invitée de France Bleu Gironde, 
pour parler de son rôle vis-à-vis de la jeunesse. "Une des priorités de mon mandat est d'aller au 
plus près des jeunes", assure-t-elle. Et comme l'ensemble de la population, l'essentiel du travail de 
la Défenseure des droits concerne les droits des usagers des services publics qui représentent 
"80% de nos réclamations". 

"Les jeunes, sur toutes leurs aides, sont massivement non-recours", explique-t-elle, estimant à 
"à peu près 50 %" le nombre de jeunes qui ne demandent pas les aides auxquelles ils 
auraient droit. Claire Hédon les appelle à contacter le 39 28, la plateforme de la Défenseure des 
droits, où "on a des écoutants qui peuvent passer trois quarts d'heure au téléphone" pour aider "à 
essayer de comprendre quels sont les droits auxquels on a accès", notamment les aides au 
logement à destination des étudiants. 

40% des jeunes victimes de discrimination se taisent 
Autre pilier du travail de la Défenseure des droits : la lutte contre les discriminations. Et là aussi, 
explique-t-elle, les jeunes en sont particulièrement victimes. "Un jeune sur trois dit avoir été victime 
de discrimination dans les cinq dernières années", constate-t-elle, citant une enquête faite fin 2021 
avec l'Organisation internationale du travail, contre "une personne sur cinq en population générale". 

Elle évoque des discriminations liées à "l'origine, au sexe, à l'orientation sexuelle". Et, sur ces 
victimes, "quatre jeunes sur dix disent n'avoir rien fait. Même en parler à quelqu'un". Là aussi, Claire 
Hédon les invite à contacter le 39 28, qui propose d'entamer des médiations pour améliorer leur 
situation. 

https://www.francebleu.fr/les-equipes/thomas-coignac
https://www.francebleu.fr/infos/societe/un-jeune-sur-trois-dit-avoir-recemment-ete-victime-de-discrimination-alerte-la-defenseure-des-droits-2995000
https://www.francebleu.fr/infos/societe/un-jeune-sur-trois-dit-avoir-recemment-ete-victime-de-discrimination-alerte-la-defenseure-des-droits-2995000
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://www.francebleu.fr/emissions/ma-france/ma-france-139
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/communique-de-presse/2021/12/plus-d1-jeune-sur-3-victime-de-discriminations-dans-lemploi-la
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/communique-de-presse/2021/12/plus-d1-jeune-sur-3-victime-de-discriminations-dans-lemploi-la


Des influenceurs nationaux réunis au Rocher de 
Palmer 

Dès aujourd’hui et jusqu’à demain, le département de la Gironde donne la parole aux 
jeunes à travers le festival “Me parle pas d’âge !”. 

Des jeunes stars 

• Youtubeurs, artistes, sportifs, influenceurs, journalistes, politiques, universitaires sont
attendus pendant ce festival pour dialoguer avec les jeunes Girondins.

• Parmi les invités, on retrouve le journaliste Hugo Décrypte (2,5 millions d'abonnés sur
Instagram), la parasurfeuse malvoyante de 17 ans, Lou Méchiche, et le vidéaste
reconnu Michou (8,4 millions d’abonnés sur YouTube, 1 million sur Twitch).

Gratuit, cet événement est un lieu d’expression pour les jeunes qui souhaitent être entendus 
sans être décrédibilisés à cause de leur âge. 

Débats et animations � 
• Au programme, des débats sur le thème de la jeunesse, mais aussi des animations sur

les pauses déjeuners avec, aujourd’hui, un spectacle de danse de la compagnie bordelaise
Rêvolution accompagné d’un food truck.

• Le lendemain, un village des jeunesses sera installé et proposera des animations sportives,
telles que des initiations au skateboard en présence de l’ancien champion du monde et
d’Europe, Benjamin Garcia.

• . Des initiations aux sports paralympiques et handi-valides sont également prévues, avec, par
exemple, de l’escrime inclusive et du tir sportif paralympique, en présence de l'athlète
Claude Caron, triple champion de France de tir à 50 mètres

Les informations pratiques 
Quand ? Mercredi 16 et jeudi 17 mai 
📍📍 Où ? Rocher de Palmer, Cenon
 Prix ? Gratuit 
Le programme en détail est à retrouver ici. 

Le 16/5/23

https://lessentiel-bordeaux.lt.acemlna.com/Prod/link-tracker?redirectUrl=aHR0cHMlM0ElMkYlMkZ3d3cuZ2lyb25kZS5mciUyRmFjdHVhbGl0ZXMlMkZmZXN0aXZhbC1tZS1wYXJsZS1wYXMtZGFnZQ==&sig=3uZu9EPpauuSD7qfvXmRnvyGfxxB8YXygCkAEtHQXCL8&iat=1684213280&a=%7C%7C27841210%7C%7C&account=lessentiel-bordeaux%2Eactivehosted%2Ecom&email=Yd4JfU1tdx98DPU4rCBupX9PUi66lxkN3T9t8HdGNnI%3D&s=2ef9466609d9c6fb9f09a097e8cc7daf&i=252A248A1A4825
https://lessentiel-bordeaux.lt.acemlna.com/Prod/link-tracker?redirectUrl=aHR0cHMlM0ElMkYlMkZ3d3cueW91dHViZS5jb20lMkYlNDBIdWdvRGVjcnlwdGU=&sig=232f5KAkfhzBEQz2HqHVTre4vFHiCGZMT3SpRgRdiujn&iat=1684213280&a=%7C%7C27841210%7C%7C&account=lessentiel-bordeaux%2Eactivehosted%2Ecom&email=Yd4JfU1tdx98DPU4rCBupX9PUi66lxkN3T9t8HdGNnI%3D&s=2ef9466609d9c6fb9f09a097e8cc7daf&i=252A248A1A4826
https://lessentiel-bordeaux.lt.acemlna.com/Prod/link-tracker?redirectUrl=aHR0cHMlM0ElMkYlMkZ0d2l0dGVyLmNvbSUyRkxvdU1lY2hpY2hl&sig=8rZ9CSZAHVCWaKM3boLDrt1M1iRKBXHbt41rEzN63ReS&iat=1684213280&a=%7C%7C27841210%7C%7C&account=lessentiel-bordeaux%2Eactivehosted%2Ecom&email=Yd4JfU1tdx98DPU4rCBupX9PUi66lxkN3T9t8HdGNnI%3D&s=2ef9466609d9c6fb9f09a097e8cc7daf&i=252A248A1A4827
https://lessentiel-bordeaux.lt.acemlna.com/Prod/link-tracker?redirectUrl=aHR0cHMlM0ElMkYlMkZ3d3cueW91dHViZS5jb20lMkZjaGFubmVsJTJGVUNvM2kwblV6WmpqTHVNN1ZqQVZ6NHpB&sig=3Tgyi49X2Ume2YziX2PvKMYP4mpAGMC1basz9jXZcVg7&iat=1684213280&a=%7C%7C27841210%7C%7C&account=lessentiel-bordeaux%2Eactivehosted%2Ecom&email=Yd4JfU1tdx98DPU4rCBupX9PUi66lxkN3T9t8HdGNnI%3D&s=2ef9466609d9c6fb9f09a097e8cc7daf&i=252A248A1A4828
https://lessentiel-bordeaux.lt.acemlna.com/Prod/link-tracker?redirectUrl=aHR0cHMlM0ElMkYlMkZjaWUtcmV2b2x1dGlvbi5jb20lMkY=&sig=jmiJaRsQ6Ex91LtHksrcBT5Jp5sVfTZbqRTFJqi1enE&iat=1684213280&a=%7C%7C27841210%7C%7C&account=lessentiel-bordeaux%2Eactivehosted%2Ecom&email=Yd4JfU1tdx98DPU4rCBupX9PUi66lxkN3T9t8HdGNnI%3D&s=2ef9466609d9c6fb9f09a097e8cc7daf&i=252A248A1A4829
https://lessentiel-bordeaux.lt.acemlna.com/Prod/link-tracker?redirectUrl=aHR0cHMlM0ElMkYlMkZ3d3cuZ2lyb25kZS5mciUyRnNpdGVzJTJGZGVmYXVsdCUyRmZpbGVzJTJGMjAyMy0wNSUyRkE1LVByb2dyYW1tZUpvdXJKLUNvbGxvcXVlSmV1bmVzc2UtMjAyMy13ZWIlMjUyODIlMjUyOS5wZGY=&sig=CweiexuSBupEd4AwbCHToEFq5vWtejqn8LjqLax2bjUA&iat=1684213280&a=%7C%7C27841210%7C%7C&account=lessentiel-bordeaux%2Eactivehosted%2Ecom&email=Yd4JfU1tdx98DPU4rCBupX9PUi66lxkN3T9t8HdGNnI%3D&s=2ef9466609d9c6fb9f09a097e8cc7daf&i=252A248A1A4830


 

 

 

 

15/05/2023  
 
Département de la Gironde  
 
[J-1] Me parle pas d'âge ! Venez à la rencontre de youtubeurs, de créateurs de contenus, d'artistes, 
de journalistes, ... pour tenter de décrypter les enjeux de la jeunesse d'aujourd'hui et de demain 
https://my.weezevent.com/me-parle-pas-d-age  
 



 

« Me parle pas d’âge ! » à Bordeaux : Hugo Décrypte, 
Athéna Sol, Louise Aubery… Des influenceurs vedettes 
pour un festival « pour et par les jeunes » 

 

Athena Sol, Martin Petit et Hugo Travers, parmi les influenceurs invités au festival à Cenon, près de 
Bordeaux. © Crédit photo : Photos « Sud Ouest » et Instagram  

Par Adrien Vergnolle le 15/05/2023 à 16h28 

Ces stars des réseaux, mais aussi des militants, chercheurs ou enseignants sont les invités d’un nouveau 
festival, dont le Conseil départemental de la Gironde veut faire en « lieu d’expressions » de la jeunesse 

Hugo Travers, alias le journaliste HugoDécrypte, le youtubeur humoristique Michou, la tiktokeuse-
prof de Français Athéna Sol, les influenceurs Martin Petit, ou Louise Aubery (MyBetterSelf), qui 
décomplexe les corps ados… Ces « créateurs de contenus », comme on dit de ces nouveaux 
métiers nés des réseaux sociaux et dont le CV se pèse en millions d’abonnés, incarnent leur 
génération : politisée, débrouillarde et ludique. Eux qui ont su « casser les codes » et s’affranchir 
des vieux médias pour parler directement aux jeunes, seront les têtes d’affiche de « Me parle pas 
d’âge ! », un festival « par et pour les jeunes », créé par le Département de la Gironde, mardi 
16 mai et mercredi 17 mai, au Rocher Palmer à Cenon, près de Bordeaux. 

Au cours de diverses tables rondes, on y écoutera Claire Hédon, la défenseure des droits, mais 
aussi Andréa Lardez, la capitaine des Girondins de Bordeaux, le sociologue Vincent Tiberj ou Nina 
Fleury-Panel, cette étudiante bordelaise qui avait tancé publiquement la première ministre Élisabeth 
Borne en avril («ce que vous avez fait, c’est du mépris social »), pour parler discriminations, 
environnement, accès à l’emploi ou injonctions esthétiques. Il y aura des débats (« La jeunesse est-
elle encore démocrate ? », « La jeunesse est-elle mieux informée ? », etc.), un forum des solutions, 
des animations sportives et des échanges d’expériences « inspirantes ». 

https://www.instagram.com/hugodecrypte/?hl=fr
https://www.youtube.com/watch?v=oxDwS-DILNU
https://www.instagram.com/athenasol_off/?hl=fr
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/paroles-citoyennes-martin-petit-10490661.php
https://www.instagram.com/mybetterself/?hl=fr
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://www.leparisien.fr/politique/qui-est-nina-fleury-panel-letudiante-qui-a-interpelle-borne-et-veran-a-matignon-et-aphatie-sur-france-5-22-04-2023-KJ4EJY2SHFGKJFKFW47WLT3DF4.php
https://www.leparisien.fr/politique/qui-est-nina-fleury-panel-letudiante-qui-a-interpelle-borne-et-veran-a-matignon-et-aphatie-sur-france-5-22-04-2023-KJ4EJY2SHFGKJFKFW47WLT3DF4.php
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Une nouvelle « politique » pour les jeunes en Gironde 

L’enjeu : « laisser à la jeunesse une place pour clamer ses maux, ses envies et ses passions » et 
« sans être décrédibilisée à cause de leur âge ». Cette première édition permettra à la collectivité de 
faire de la jeunesse sa « grande cause » de l’année, ainsi ponctuée de rendez-vous pour concevoir 
« une nouvelle feuille de route des politiques jeunesses » du Département. 

 



Le 15/5/23 

Gironde – Festival Me parle pas d’âge ! 
Les 16 au 17 mai 2023, le Département, organise un Festival autour de la jeunesse, au Rocher 
de Palmer (1 Rue Aristide Briand, 33152 Cenon). 

L’objectif : 

• Donner la parole et le pouvoir aux jeunesses sur des enjeux qui les concernent, mais
également valoriser les jeunes porteur·se·s de solutions pour demain !!

Durant ces deux jours, plusieurs tables rondes seront organisées, et des ateliers, des stands 
seront proposés aux personnes présentes, et viseront à mettre en avant les jeunes porteur·se·s de 
projets du territoire. 

La CRESS sera également présente lors de ces deux journées et tiendra un stand le mardi 16 
mai de 10h à 16h !! 

Plus d’informations sur le programme ICI 

Vous souhaitez rencontrer les jeunes de votre territoire ? Découvrir des initiatives locales 
inspirantes ? Echanger avec des acteurs de l’ESS, des acteurs hors ESS, des youtubers, des 
artistes, des sportif·ve·s, des influenceur·se·s, des journalistes, des politiques, des universitaires ? 

Inscrivez-vous !! 

https://www.gironde.fr/
https://lerocherdepalmer.fr/
https://lerocherdepalmer.fr/
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://my.weezevent.com/me-parle-pas-d-age


Le 15/5/23 

Me parle pas d'âge, festival des jeunesses 
Site internet 
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage 

Le 16 mai 2023, retrouvez les équipes de l'IRTS Nouvelle-Aquitaine Bordeaux au "Forum des 
solutions" organisé dans le cadre du Festival "Me Parle pas d'âge" organisé par le Département de 
la Gironde de 10h à 16h au Rocher de Palmer à Cenon. A cette occasion, venez dialoguer avec 
nous autour de votre projet de formation, découvrir les métiers et opportunités professionnelles 
accessibles dans le secteur social et médico-social.  

Le Festival 
Les 16 et 17 mai, le Département donne la parole et le pouvoir aux jeunesses sur des enjeux qui les 
concernent : le rapport au corps, à la politique, au climat ou encore à l'information, tout en valorisant 
les jeunes porteurs de solutions pour demain. Gratuit, sur inscription. 

À l’instar de Kylian Mbappé qui, par ce cri du cœur, s’insurgeait contre ceux qui le ramenaient à son 
âge plutôt qu’à ses qualités sportives, les jeunesses souhaitent être entendues pour ce qu'elles font 
et ce qu'elles sont réellement. 

Youtubeurs, artistes, sportifs, influenceurs, journalistes, politiques, universitaires sont attendus 
pendant ce festival pour dialoguer avec les jeunes Girondines et Girondins. 

Durant ces deux jours, en plus des tables rondes, le Département de la Gironde souhaite 
également animer le Rocher de Palmer avec des ateliers et des stands festifs mettant en avant les 
jeunes porteurs de projets du territoire, et proposant des solutions pour toutes les jeunesses autour 
de l'insertion professionnelle, du sport, de la culture ou du handicap. 

Pour en savoir + www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage 

GRATUIT - Inscription obligatoire en ligne https://my.weezevent.com/me-parle-pas-d-age 

Toutes les dates 

• 16 Mai 2023

https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://my.weezevent.com/me-parle-pas-d-age


Les 16 et 17 mai 2023, à Cenon. Le festival "Me parle 
pas d’âge !" fait entendre les jeunes  
Michou, Claire Hédon, Hugo Décrypte… seront au Rocher de Palmer les 16 et 17 mai lors 
du festival de la jeunesse "Me parle pas d’âge !"  organisé par le Département.  

Publié le 14/05/2023 à 08h00 - Par Le Résistant 

Festival de la jeunesse "Me parle pas d’âge !" les 16 et 17 mai 2023 

Un festival pour la jeunesse, par la jeunesse. C’est le défi qu’a décidé de relever le département de 
la Gironde en organisant le festival Me parle pas d’âge ! 

Ce festival traduit la volonté du Département de laisser à la jeunesse une place pour clamer ses 
maux, ses envies et ses passions. Gratuit, cet événement est un lieu d’expression pour les 
jeunesses, qui souhaitent être entendues pour ce qu'elles font et ce qu'elles sont réellement, sans 
être décrédibilisées à cause de leur âge. 

Des jeunes stars, qui ont chacun·e un parcours singulier, en ayant réussi à se faire connaitre grâce 
à internet, se retrouveront au Rocher de Palmer. Avec Instagram, TikTok, YouTube ou 
encore Twitch, ces jeunes ont créé de nouveaux codes, sur de nouveaux media, pour s’émanciper 
d’un monde qui ne les écoutait pas. Les nouvelles générations ont délaissé les médias traditionnels, 
au profit de ces nouveaux supports, faisant porter la responsabilité de porter la voix des jeunesses 
aux créateur·rices. 

Pour approfondir les réflexions et dialoguer avec eux, des militants associatifs et politiques, 
des universitaires, des jeunes, de Gironde et de partout en France, aux parcours exceptionnels 
seront également présents. 

Ces journées, lancées par Jean-Luc Gleyze, président du département de la Gironde, Martine 
Jardiné, vice-présidente en charge du développement social, de la prévention et de la parentalité de 
la petite enfance à la jeunesse, et Valérie Guinaudie, présidente de la commission enfance et 
jeunesse, seront rythmées par des tables-rondes, mais également par des ateliers et des stands 
festifs, pour mettre en avant les jeunes girondines et girondins porteurs de projets, proposer des 
solutions pour toutes les jeunesses autour de l'insertion professionnelle, du sport, de la culture et du 
handicap. 
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> Programme et réservation sur gironde.fr/me-parle-pas-dage

Les invités : 

Des créateurs de contenus aux universitaires, en passant par la défenseure des 
droits, la0 programmation du festival met en avant la pluralité des jeunesses, des différences de 
parcours et des destinés. 

• Michou, créateur de contenu (8,43M d’abonnés sur YouTube)
• Claire Hédon, défenseure des droits
• Hugo Décrypte, journaliste (2,5M d’abonnés sur Instagram)
• Andréa Lardez, joueuse et capitaine des Girondins de Bordeaux
• Tom Chevalier, chercheur au CNRS Jeunesse
• Athéna Sol, créatrice de contenu, agrégée de Lettres (1M d’abonnés sur TikTok)
• Vincent Tiberj, sociologue et professeur d’université à Sciences Po Bordeaux
• Louise Aubery, entrepreneure, autrice et créatrice de contenus (@Mybetterself – 588 000 abonnés

sur Instagram)
• Chocoh, créatrice de contenu (977 000 abonnés sur YouTube)
• Martin Petit, créateur de contenu (102 000 abonnés sur Instagram)
• Camille Aumont, militante et autrice féministe
• Chloé Ridel, militante politique
• Sam’s, rappeur et acteur
• Mélanie Luce, ex-syndicaliste et ex-présidente de l’UNEF (Union nationale des étudiants de France)
• Clément Reversé, sociologue au Centre Émile Durkheim
• Anna Toumazoff, militante féministe
• Myrtille Bondu de Gryse, co-présidente du Planning Familial 33
• Ndèye Fatou Kane, romancière et militante féministe
• Jules Stimpfling créateur du média « Le Crayon » (137 000 abonnés sur YouTube)
• Nina Fleury-Panel, étudiante en sociologie
• Rayya Roumanos, maitresse de conférences à l’IJBA
• Jonas Chaurial, créateur de Jeunes Générations Écologiques
• Laetitia Vasseur, co-fondatrice de l’association HOP (Halte à l’obsolescence programmée)
• Lumir Lapray, activiste pour le climat
• Séverine Blot, pédopsychiatre
• Aurélien Strmsek, co-fondateur chez 4P Scienseas (conserver et dépolluer les littoraux).

La Jeunesse, Grande Cause 2023 
La bataille du dérèglement global est une bataille que les jeunes mènent en première ligne. 
Aujourd’hui, il est impossible de garantir aux jeunes générations que tout « ira mieux demain » sur 
les plans écologiques et sociaux. En revanche, il est possible, avec eux, d’avoir le courage d’ouvrir 
le champ des possibles et de se mettre en mouvement. 

Pour être au rendez-vous des appels de l’avenir, le Département a décidé de consacrer l’année 
2023 aux jeunes et à la jeunesse. Il s’agit de ponctuer l’année de rencontres et d’actes pensés par, 
pour et autour des jeunes. 

Au terme de cette année et forts de toutes ces rencontres : une nouvelle feuille de route des 
politiques jeunesses départementales mettra en place des espaces de concertation et de 
participation des jeunes Girondines et Girondins. 

https://www.leresistant.fr/gironde.fr/me-parle-pas-dage


Le 12/5/23 

Festival "Me parle pas d'âge" ! 

Crédit photographique : Département de la Gironde 

16 et 17 mai 

Rocher de Palmer 
33150 Cenon  

Conditions :  
Gratuit, sur inscription 

Le Département de la Gironde donne la parole et le pouvoir aux jeunesses sur des enjeux qui les concernent. 

Valoriser les jeunes porteur·euses de solutions pour demain. Tel est l'objectif de ce festival ! 

Le rapport au corps, à la politique, au climat ou encore à l'information... Les jeunes ont des idées, venez les 
partager avec eux·elles. 

Rendez-vous les mardi 16 mai et mercredi 17 mai au Rocher de Palmer. 

Durant ces deux jours, plusieurs tables rondes seront organisées, et des ateliers, des stands seront proposés 
aux personnes présentes, et viseront à mettre en avant les jeunes porteur·ses de projets du territoire. 

Youtubeur·euses, artistes, sportif·ves, influenceur·euses, journalistes, politiques sont attendu·es pendant ce 
festival pour dialoguer avec les jeunes Girondines et Girondins. 

Différents thèmes seront abordés : insertion professionnelle, sport, culture, handicap, environnement... 

Retrouve le programme sur ce lien. 

Inscription 

• https://my.weezevent.com/me-parle-pas-d-age

https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://my.weezevent.com/me-parle-pas-d-age


« Me parle pas d’âge ». Un débat autour de la 
jeunesse à Bordeaux 
Publié le 12/05/2023 Par Calypso 

Un débat sur la jeunesse est organisé à Bordeaux dans le cadre du Festival des Jeunesses. 

La jeunesse est-elle encore démocrate ? Face à la montée des extrêmes et de l’abstention, les 
jeunes croient-ils toujours en la démocratie ?  

Des questions auxquelles répondront Chloé Ridel, militante politique, Lumir Lapray, activiste pour le 
climat ainsi que Vincent Tiberj, sociologue et professeur d’université à Sciences Po Bordeaux.  

Ils répondront à ces questions pour apporter des éléments de réponse lors d’un débat proposé à 
l’occasion du Festival des Jeunesses, le mardi 16 mai de 16h à 17h30 au Rocher de Palmer à 
Cenon. 

Le programme complet du Festival en cliquant sur ce lien. 

https://my-angers.info/author/calypso
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage


 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 





Jeunesse : Michou et Hugo Travers 

viennent parler réseaux sociaux et 

information à Bordeaux les 16 et 

17 mai 
  Lecture 1 min 

Accueil Sud Ouest Éco Réseaux sociaux 

Le youtubeur Michou est invité au festival Me parle pas d’âge ! à Cenon les 
16 et 17 mai. © Crédit photo : Capture écran Youtube Michou 

Par sudouest.fr Bordeaux 

Publié le 11/05/2023 à 16h19 

Mis à jour le 11/05/2023 à 16h23 
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Ecouter cet article 

Jeunesse : Michou et Hugo Travers viennent parler réseaux sociaux et information à Bordeaux les 16 et 17 mai 

00:00 

https://www.sudouest.fr/
https://www.sudouest.fr/economie/
https://www.sudouest.fr/economie/reseaux-sociaux/
https://www.audion.fm/


Les 16 et 17 mai, le Département donne la parole et le pouvoir aux jeunesses à 

travers le festival Me parle pas d’âge ! 

Me parle pas d’âge !, c’est le nom de l’événement organisé par le 

Département de la Gironde les 16 et 17 mai pour donner la parole aux 

jeunes. Youtubeurs, artistes, sportifs, influenceurs, journalistes, politiques, 

universitaires sont attendus pendant ce festival pour dialoguer avec les 

jeunes Girondins. C’est gratuit, sur inscription, au Rochel de Palmer à 

Cenon. 

Sont notamment attendus mardi 16 mai Claire Hedon, la défenseure des 

droits, et la parasurfeuse Lou Mechiche pour débattre de la question « A-t-

on encore le droit d’être jeune ? » ; et le journaliste Hugo Travers (1,9 

million d’abonnés sur YouTube) pour le thème « La jeunesse est-elle mieux 

informée ? » à l’ère du numérique et des réseaux sociaux ; mercredi 17 

mai, il y aura un débat avec Michou, vidéaste reconnu (8,4 millions 

d’abonnés sur YouTube, 1 million sur Twitch), et le rappeur Sams est 

prévu, le public pourra leur demander comment ils ont percé ? 

Tout le programme est disponible sur gironde.fr, ainsi que le formulaire 

d’inscriptions. 
 

https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage


GIRONDE : LE DEPARTEMENT DONNE LA 
PAROLE A LA JEUNESSE A CENON 

Deux jours au Rocher de Palmer à Cenon pour donner la parole aux jeunes Girondins 
Crédit: Département de Gironde 

9052023 14h59 par Élodie Quesnel 

2023 a été déclarée grande cause pour la jeunesse par le 
Département de la Gironde. A cette occasion, l'année sera ponctuée 
par des rendez-vous autour des jeunes. Les 16 et 17 mai, à Cenon, 
place à deux jours sur le sujet avec le 1er Festival "Me parle pas 
d'âge !" 
Le dérèglement climatique, la place des jeunes dans la politique ou encore les enjeux sociaux. Autant de 
sujets qui préoccupent la jeunesse et qui seront mis en avant lors de la première édition du Festival "Me 
parle pas d'âge !" proposé par le Département de Gironde, les 16 et 17 mai, au Rocher de Palmer, à Cenon. 

https://www.gironde.fr/
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LA JEUNESSE, GRANDE CAUSE 2023
C'est lors de ses voeux pour la nouvelle année, que le Président du Département de la Gironde, Jean-luc 
Glayze, a annoncé qu'il faisait de cette année 2023, une année de Grande Cause pour la jeunesse. Objectif : 
favoriser l'épanouissement et la réussite de tous les jeunes girondin tout en répondant au mieux à leurs 
attentes. Plusieurs rendez-vous ont été positionnés au fil de l'année. La réalisation d'un diagnostic, avec un 
rapport intitulé "Génération réenchantée" mis à disposition sur le site du département. Une consultation à 
destination des 10-25 ans afin de prioriser les axes d'intervention du département, réalisée sous la direction 
d'un sociologue de l'Université de Bordeaux Montaigne. La réalisation du premier Festival de la jeunesse 
"Me parle pas d'âge !", les 16 et 17 mai au Rocher de Palmer, à Cenon. 

YOUTUBEURS, JOURNALISTES, SPORTIFS, 
INFLUENCEURS POUR S'ADRESSER AUX PLUS JEUNES
Entendre les voix de la jeunesse : voilà le but de ces deux journées à Cenon. Ce premier festival de la 
jeunesse sera l'occasion d'évoquer de nombreux sujets qui touchent actuellement les jeunes et leur avenir. A 
commencer par le dérèglement climatique, les enjeux de société, les questions de représentations politiques. 
Mais aussi des sujets qui touchent leur quotidien comme le rapport à leur corps, la sexualité, l'information à 
l'heure du numérique et des réseaux sociaux. Pour ça, des tables rondes seront proposées tout au long de ces 
deux journées, avec des invités bien connus des plus jeunes : le Youtubeur Michou, Hugo Travers, 
alias HugoDécrypte, Andréa Lardez, capitaine du Football Club des Girondins de Bordeaux. 

Toute la programmation et l'inscription à ces tables rondes sont à retrouver sur le site du Département de 
Gironde. 

https://www.youtube.com/channel/UCo3i0nUzZjjLuM7VjAVz4zA
https://www.youtube.com/@HugoDecrypte2
https://www.instagram.com/andrea_lardez/?hl=fr
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
https://www.gironde.fr/actualites/festival-me-parle-pas-dage
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En vente chez votre marchand de journaux

7,90€

100 pages
7,90€

100 pages

100 recettes 
éco-responsables !
Ce hors-série vous fait partager une cuisine du quotidien.

Une cuisine simple, généreuse, peu chère 
et bonne pour nous et pour la planète !

Et de nombreux trucs et astuces pour se régaler sans gaspiller.

L e RER métropolitain
prend une dimension
départementale. Hier, la

majorité du Conseil départe-
mental de la Gironde a voté
son implication financière
dans le projet. Cette participa-
tion, dont le principe avait été
retenu dès novembre 2021, est
actée définitivement à 170 mil-
lions d’euros pour la totalité
des lignes. Un financement
« fixe et non révisable », a pré-
venu le président de l’institu-
tion girondine Jean-Luc
Gleyze, pour un projet rebap-
tisé, dans l’hémicycle, « RER gi-
rondin ».

Dans un premier temps,
hier, le Département a ap-
prouvé la nouvelle feuille de
route, actant son entrée dans
la boucle des financeurs, mais
aussi sa participation à
l’étude sur le projet d’amélio-
ration de la ligne Bordeaux-
Pointe de Grave.

Le projet ferroviaire de RER
métropolitain (ou girondin,
selon l’institution qui s’en

empare) est basé sur l’amélio-
ration de la capacité du ré-
seau et l’optimisation de son
utilisation. Il comprend
300 kilomètres de lignes,
54 gares et haltes ferroviaires,
ainsi que la création de deux
nouvelles haltes (Talence-Mé-
doquine et Le Bouscat-Sainte-
Germaine).

Développer les mobilités
Pour la seule ligne médocaine,
avec « ses trains toutes les de-
mi-heures d’ici à 2030 », le Dé-
partement prévoit une parti-
cipation de 106 millions d’eu-
ros, soit la majeure partie de
sa participation totale au pro-
jet global de RER. « La desserte
ferroviaire des territoires est
primordiale pour lutter con-
tre les fractures territoriales et
le Médoc est l’illustration de
cette nécessité, autant pour
les trajets quotidiens des ha-
bitants que pour favoriser
l’économie. Il faudra travailler
aussi sur les aires de covoitu-
rage et les pistes cyclables », a
précisé Jean-Luc Gleyze.

Stéphane Le Bot (Parti com-
muniste français), conseiller

départemental du Nord-Mé-
doc, a insisté sur « l’attache-
ment de la population au RER
girondin pour elle et pour le
fret vers Le Verdon. Le réseau
ferroviaire est essentiel pour

le développement économi-
que et le Médoc a grand be-
soin de développer les mobili-
tés. Il faudra aussi développer
et moderniser les gares. »

Des gares multimodales
Jacques Breillat (Gironde Ave-
nir) et son groupe soutien-
nent la participation à ce pro-
jet. « Le ferroviaire est une ré-
ponse importante à l’engorge-
ment de la rocade et les
mobilités alternatives sont in-
téressantes. Il est important
de relier les territoires hors
métropole », a-t-il argué. Lui et
d’autres ont aussi insisté sur

la nécessité de ne pas oublier
les gares où arriveront les pas-
sagers de ces lignes dévelop-
pées. « Il faudra réfléchir à
l’aménagement de ces points
multimodaux. Nous avons de
gros efforts à faire pour que
ces pôles soient efficaces et
pour les rendre attractifs, en
étant connectés avec d’autres
moyens de transport. »

Hervé Gillé (Parti socialiste),
élu du canton Landes des Gra-
ves, demande à ce que « le Dé-
partement ait sa place au sein
de la gouvernance du RER »,
précisant que « la Société du
Grand Paris se positionne déjà
pour gérer le projet ». Le Dé-
partement attend enfin de
l’État une augmentation de sa
participation.

Le Département engage
170 millions d’euros
Le Conseil départemental a voté à la majorité sa participation
au projet de RER métropolitain. La première ligne concernée
par l’implication girondine est celle du Médoc
Gaëlle Richard 
g.richard@sudouest.fr

Le Département a acté sa participation au projet
de… « RER girondin ». ARCHIVES CLAUDE PETIT / « SUD OUEST » 

« Le ferroviaire est une
réponse importante 

à l’engorgement 
de la rocade »

RER MÉTROPOLITAIN

« La situation de ce printemps
en Gironde est pire que celle de
l’année dernière en matière de
risque incendie. » Hier, le prési-
dent du Département de la Gi-
ronde, Jean-Luc Gleyze, a pointé
le rôle et la responsabilité de
l’État dans la lutte contre les feux
de forêt. Depuis l’été dernier, il
fait partie de ceux qui réclament
le positionnement de moyens
aériens de lutte contre les incen-
dies.

« Aucune annonce ne nous a
été faite pour le moment. Le feu
doit être pris dès sa naissance,
comme un arrêt cardiaque. Si
les moyens aériens arrivent sur
place deux heures après (ce qui
est la réalité car il leur faut,
même s’ils sont très rapides, le
temps d’arriver du sud-est de la
France), il est déjà très tard. Si le

danger n’est pas suffisamment
pris en compte, j’estime qu’il en
ira de la responsabilité de l’État. »

Jean-Luc Gleyze rappelle
« qu’en plus de la sécheresse
(même s’il a plu, il suffira de
deux semaines sans pluie pour
que la situation redevienne ten-

due), les pyromanes courent
toujours ». Selon la Défense de la
forêt contre les incendies (DFCI),
96 % des feux de forêt sont dus à
la présence humaine et 4 % à la
foudre.

Concernant les moyens ter-
restres de lutte contre le feu, le
gouvernement a prévu de dé-
bloquer des fonds. « Par départe-
ment, la somme de 150 millions
d’euros à se partager nous per-
mettrait d’acheter environ trois
camions. Je suis un peu mono-
maniaque, mais je redemande
une présence aérienne sur place
durant le printemps et l’été. Je
ne peux pas imaginer que tant
de visites, y compris ministériel-
les, lors des incendies l’année
dernière, ne soient pas suivies
de faits. »
G. R. 

Incendies : Jean-Luc Gleyze veut plus de moyens
Le président du Département de la Gironde pointe la responsabilité de l’État
dans la défense de la forêt girondine contre les incendies

Jean-Luc Gleyze et Christine
Bost hier. STÉPHANE LARTIGUE / « SO » 

Le Département de la Gironde
lance une grande enquête pour
déterminer sa politique envers
la jeunesse « avec le plus d’effica-
cité possible », a précisé Martine
Jardiné, vice-présidente char-
gée du développement social,
prévention et parentalité de la
petite enfance à la jeunesse,
hier. Par le fait de déclarer « les
jeunesses » comme « grande
cause 2023 », le Département
s’engage dans quatre rendez-
vous. Le premier est la réalisa-
tion d’un diagnostic dont la
conclusion est en cours d’écri-
ture. Le rapport, intitulé « Géné-
ration réenchantée » sera dispo-
nible sur le site gironde.fr.

Deuxième étape : une consul-
tation sera réalisée sous la direc-

tion d’un sociologue de l’Uni-
versité Bordeaux Montaigne,
afin de prioriser les axes d’inter-
vention. Les jeunes de 10 à 25 ans
seront consultés dans le cadre
de l’enquête, quatre collèges
sont notamment impliqués.

Troisième point, le Festival
des jeunesses aura lieu les 16 et
17 mai au Rocher de Palmer à Ce-
non. Il réunira des acteurs du
secteur pour donner la parole
aux jeunes et mettre en avant
leurs projets. Les premiers con-
cernés seront invités à partici-
per. 

Quatrième et dernière étape :
ces propositions aboutiront à
une feuille de route détaillée en
fin d’année.
G. R. 

La jeunesse, « grande cause
2023 » du Département
Les 16 et 17 mai, au Rocher de Palmer à Cenon, le Festival des
jeunesses récoltera les propositions pour une politique globale
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Marielle Dubois
Zone de texte 
Sud Ouest - Agglo - 04/04/2023 

Chantal Lacotte
Texte surligné 
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I n t roduc t ion

La jeunesse est multiple, présente et future, concernée et impliquée, différente mais pas indifférente.
Universelle certainement.

Ces ressources documentaires sont diverses bien qu’elles ne soient qu’une sélection infime de tout ce
qui se dit, s’écrit dans des livres et sur les réseaux sociaux, se raconte en images de cette période
charnière de nos vies.
Ces ressources documentaires en sont une sorte d’esquisse, d’instantané.

Durant ce festival départemental des jeunesses, un stand livresque est à votre disposition si vous
souhaitez consulter les ouvrages cités.
Plus largement, vous pouvez également retrouver ces ressources documentaires sur gironde.fr.

Si vous êtes agent.e du Département, vous pouvez également les trouver sur le portail documentaire
« Capital data » accessible via Mascaret. Il vous est également possible d’emprunter les ouvrages cités
et de recevoir les articles dans leur intégralité. A cet effet, il vous suffit de contacter la direction de la
Documentation (dgac-pcdd-ddoc@gironde.fr) qui vous accueille au sixième étage de l’immeuble
Gironde.

Bonne lecture !

Ce cadre signale les livres consultables sur le site de la Bibliothèque numérique territoriale (BNT). Si vous
êtes agent.e du Département, vous pouvez accéder à ce site via le portail documentaire, Capital Data
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A- t -on encore le dro i t d ’ê t re
jeune ?

Croulez jeunesse !
« Ma jeunesse ne fut qu'un ténébreux orage, traversé çà et là par de brillants soleils”. Les vers de
Baudelaire auraient pu être couchés sur papier par un adolescent de 2023, confronté à une crise
climatique, aux séquelles d'une pandémie et à un marché de l’emploi incertain. Dans ce contexte où
de plus en plus d'adultes en devenir battent le pavé contre la réforme des retraites (et bien
davantage), les clichés sur le plus bel âge de la vie méritent d'être dépoussiérés. Les thèmes
abordés :

• Réforme des retraites : le péril jeune
• Les lycées ont craqué
• Amours adolescentes. Entre sentimentalité, sexualité et conjugalité
• Jeunes et désinformation : la crise d'adolescience ?
• Post #Metoo. Ados en déconstruction
• Adolescence : quand la réputation fait sa loi
• Dans le dressing des ados
• L'adolescence, une construction sociale récente

France Culture - 31/03/2023

« Les jeunes ruraux sans diplôme sont souvent en souffrance »
Les jeunes en milieu rural et sans diplôme sont le sujet de la thèse en sociologie soutenue par le
Bordelais Clément Reversé. Elle met à mal bien des idées reçues sur cette population que l’on
connaît trop peu.
Sud Ouest – 13/03/2023 – Article réservé aux abonnés

La Gen Z, qui sont-ils vraiment ?
Ils sont nés entre 1995 et 2005. On les caricature souvent avec un portable dans la main. Qui sont
vraiment les jeunes de la génération Z ? Comment se différencient-ils de leurs aînés ?
radiofrance.fr – 01/02/2023

La génération Z aux rayons X
Elisabeth Soulié, Cerf, 12/03/2020, 171 p.

Globaux mais locaux, solidaires mais contestataires, raisonnables mais
incendiaires, maintenant c'est pour toujours : les Digitalnatives nous
déroutent. Enquête sans précédent sur les enfants du nouveau monde, voici
le guide pour comprendre notre changement universel de paradigme.
Globaux et locaux, solidaires et contestataires, raisonnables et incendiaires,
les Social Natives nous déroutent. Enquête ethnographique sans précédent
sur les enfants du nouveau monde, ce guide permet de comprendre le
changement de paradigme que...
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Inégalité des chances : ce qui compte le plus
France Stratégie, La note d’analyses, n° 120, avril 2023, 16 p.

« L’idée que l’inégalité des chances est particulièrement marquée dans notre
pays est largement partagée. Afin de lutter contre ces disparités, il est
nécessaire d’établir des constats clairs sur les caractéristiques qui influencent
(ou non) les trajectoires des individus.
Nous analysons ici le pouvoir prédictif du sexe, de l’environnement familial
(profession des parents, ascendance migratoire) et territorial (région et type
de territoire) sur le niveau de revenu d’activité perçu pendant la première
partie de la vie active. »
La note d’analyses – Annexe

Mangas, sagas, séries, les nouveaux mythes adolescents : devenir soi-
même par la fiction
Julien Cueille, Erès, 08/09/2022, 307 p.

Pour les ados particulièrement, les récits de fiction, mangas, sagas, séries,
univers de jeux, sont un élément vital, viral et omniprésent. Malgré le côté
incontestablement commercial de certaines œuvres à succès, ils en font
quelque chose de très personnel et de collectif en même temps…Supports
d'une initiation singulière, ces récits les aident à entrer dans le monde
adulte... tout en retardant cette échéance…
Ainsi ces mythes contemporains dressent le portrait-robot d'une jeunesse
désorientée, en proie à l'incertitude, mais plus créative qu'on ne le croit
souvent.

Défenseur des droits - Rapport annuel d'activité 2022
Chaque année, le Défenseur des droits rend compte de son action dans les cinq missions qui lui sont
dévolues : défense des droits des usagers des services publics, défense et promotion des droits de
l'enfant, lutte contre les discriminations et promotion de l'égalité, respect de la déontologie par les
professionnels de la sécurité, orientation et protection des lanceurs d'alerte.
Rapport annuel d'activité 2022
Défense et promotion des droits de l'enfant

Petit décodeur de l’ado en crise
Anne-Claire Kleindienst, Lynda Corrazza, Mango, 15/03/2019, 187 p.

Face à la transformation adolescente, les parents se sentent démunis. Ils ne
reconnaissent plus leur enfant et se questionnent sur l'éducation qui lui ont
donnée. L'idée de ce livre est de donner aux parents des clefs de
compréhension et d'issue afin de tourner en dérision leur quotidien et de
désamorcer les conflits pour créer un nouveau lien avec lui.
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La jeunesse , corps e t âme

Santé mentale

Ce que cache la forte augmentation de la consommation de psychotropes chez les enfants
Selon un rapport, la prescription de médicaments psychotropes chez les 6-17 ans en France est la
plus élevée d’Europe. Au cœur du problème ? Un manque d’accès aux aides psychologiques pour les
plus jeunes.
huffingtonpost.fr – 14/03/2023

Santé mentale et soins psychiques de l’enfant : la surmédication dépasse toutes les bornes
scientifiques
Le Haut conseil de la famille, de l’enfance et de l’âge vient de publier un rapport sur la souffrance
psychique des enfants et les moyens dont nous disposons pour y remédier.
The Conversation - 14/03/2023

Derrière les masques, la souffrance mentale des jeunes : construire
du lien pour prévenir les idées suicidaires
Pierre Chalmeton, Bérénice Lambert et Céline Leclerc, Presse de
l’EHESP, 12/05/2022, 151 p.

Les troubles anxieux, dépressions et gestes suicidaires ont fortement
augmenté chez les jeunes de 15 à 24 ans depuis la crise sanitaire de
2020. Prolongeant les enseignements d'une enquête sociologique, les
auteurs analysent les besoins des personnes affectées, leur prise en
charge ainsi que la prévention et les difficultés des professionnels du soin.

Maman, ne me laisse pas m'endormir
Juliette Boudre, Editions de l’Observatoire, 18/04/2018, 198 p.

« Le récit des derniers mois de la vie de Joseph, 18 ans, décédé en
décembre 2016 d'une overdose et le récit des mois d'impuissance de sa
mère face à son addiction ravageuse aux benzodiazépines et opiacés.
Elle lance un cri d'alarme aux services de santé publique sur leur capacité
à mesurer la dangerosité de ces drogues et sur la prise en charge des
personnes addictives. »

Les mutants : un peuple d'incompris
Pauline Aubry, Les Arènes, 27/01/2016, 187 p.

C'est une partie de son histoire : "sa mutation" que l'auteure raconte en
dessins dans un univers hospitalier. Un apprentissage chaotique vers
l'âge adulte qui se construit et se dé-construit entre doutes existentiels,
angoisses et rébellion
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Temps libre et repos

« La Tyrannie du divertissement » : comment nos distractions vampirisent notre temps libre ?
« Économiste, enseignant à l’université de Bordeaux et président fondateur de l’Institut Sapiens,
Olivier Babeau estime, dans son dernier livre, que nos loisirs ne gâchent pas notre vie, au contraire de
nos divertissements. »
Sud-Ouest.fr - 10/03/2023 – Article réservé aux abonnés

La tyrannie du divertissement : ne laissez pas les loisirs gâcher votre
vie et celle de vos enfants
Olivier Babeau, Buchet Chastel, 02/02/2023, 283 p.

« Jamais, depuis le début de la civilisation, l'être humain n'a eu autant de
temps libre. Que faisons-nous de cet océan de liberté ? Il est
essentiellement perdu en divertissement.
Le loisir studieux des Anciens se cultivait dans l'ouverture aux autres et
œuvrait à la construction de soi. Le divertissement recherche le plaisir
immédiat, n'apprend rien ou presque, recherche le moindre effort. Les
nouvelles technologies ont accéléré le déséquilibre : le divertissement
dévore nos loisirs.
La Tyrannie du divertissement décrit combien nous sommes passés du
loisir qui nous enrichit (culture, sociabilisation...) au loisir qui nous
appauvrit et nous isole. Le mauvais usage du temps libre amplifie les
inégalités entre ceux qui en tirent profit et ceux qui n'en tirent rien.
Reconquérir notre temps est notre principal défi. Il en va de notre équilibre
personnel, mais aussi de notre place dans la société. »

"Pokémon Sleep" ou la gamification du sommeil

"Transformez votre sommeil en divertissement"! On croirait une publicité
sortie d’un roman de science-fiction, chez Philippe K. Dick par exemple,
ça collerait parfaitement, mais il s’agit d’un communiqué bien réel, celui de
la franchise "Pokémon".
radiofrance.fr – 01/03/2023

Rapport au corps

La ruée sur l’Ozempic, un antidiabétique détourné en coupe-faim, inquiète les autorités
sanitaires
Des influenceuses promeuvent sur TikTok les vertus amaigrissantes de ce médicament qui agit
comme un coupe-faim, sans évoquer les potentiels dangers sur des patients en bonne santé.
Plusieurs pays s’inquiètent de ruptures de stocks liés à cette popularité.
nouvelobs.com – 01/03/2023

Génération bistouri : enquête sur les ravages de la chirurgie
esthétique chez les jeunes
Elsa Mari et Ariane Riou, Lattès, 15/02/2023, 291 p.

Depuis 2019, les 18-34 ans consomment plus d'actes esthétiques que les
50-60 ans. À partir de ce constat alarmant, Elsa Mari et Ariane Riou ont
mené l'enquête. Elles ont poussé la porte des cliniques convoitées,
conscientes de cette frénésie de l'intervention. Elles ont écouté des mères
et des filles remodelées, la chirurgie en héritage. Mais aussi des jeunes
hommes, alléchés par les tarifs, au risque de graves complications.
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À qui la faute ? Quelle est la chaîne de responsabilité qui pousse cette
génération dans la gueule du loup ? Et quelle future société se dessine
lorsqu'une jeunesse n'est plus capable de s'aimer ?

Hunger : une histoire de mon corps
Roxane Gay, Points, 09/01/2020, 307 p.

L'auteure raconte comment une agression sexuelle subie dans son
enfance l'a conduite à prendre du poids volontairement pour s'enlaidir et
se protéger. Elle dénonce à travers son témoignage les rapports
conflictuels que les femmes occidentales entretiennent avec la nourriture,
le modèle social qui leur est imposé et l'ostracisation de celles qui ne
correspondent pas à la norme.

Genre

« C’est au collège que le rejet est le plus important »
« Nos Couleurs (Landes), Les Bascos (Pays basque) et Arcolan (Béarn), trois associations LGBT +,
lancent une enquête en ligne destinée aux 11-25 ans. Dans leur ligne de mire, le harcèlement
scolaire, le cyberharcèlement et les discriminations intrafamiliale. »
Sud-Ouest - 16/04/2023 - Article réservé aux abonnés

Dans le Cantal, un lieu d’accueil rural permet aux jeunes LGBT+ de venir « se ressourcer »
« A Quézac, Le jardin des passages est un espace de sécurité pour que les personnes queer puissent
passer du temps en toute quiétude, entre pairs, tout en partageant des expériences communes. Un lieu
d’apaisement rare en milieu rural. »
Lemonde.fr - 25/02/2023 - Article réservé aux abonnés

Le gouvernement publie un guide pratique pour accompagner les familles et futurs parents
LGBT+
« Le gouvernement a publié un guide pour "le respect des droits des familles et futures familles LGBT+".
Composé de six chapitres et 48 pages, cet état des lieux très complet et didactique donne des réponses
précises à des questions que des couples LGBT peuvent se poser. Parmi les interrogations : "Comment
puis-je établir la filiation avec mon enfant issu d’une PMA ?" par exemple. Il y a des questions aussi sur
le droit concernant l’adoption et sur l’accès pour l’enfant à ses origines.
Le guide a pour objectif de "devenir un document de référence sur l’explication des droits des parents
trans, des familles concernées par la PMA, l’adoption ou la GPA". Il répond à toutes les questions que
ces familles peuvent se poser.
Radiofrance.fr - 25/01/2023

Renversante (y'a encore du boulot)
Florence Hinckel, Ecole des loisirs, 04/05/2022, 160 p.

Léa et Tom ont 15 ans. Les temps ont changé depuis que Tom s'est battu
pour avoir le droit de porter des shorts à l'école primaire. Léa n'est plus
derrière lui comme avant quand il s'élève contre les injustices qui frappent
les garçons. Alors qu'ils préparent leur anniversaire, Léa tente de
comprendre Tom, qui vit un sexisme plus fort que lorsqu'il avait 10 ans.
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Jeunes du Refuge : ils se racontent - Film 2022
Pascal Petit - © DR Fondation Le Refuge, 10/05/2022, 11’05

« Découvrez le nouveau film du Refuge avec les témoignages d'Ethan,
Mehdi, Quentin et Elisabeth, anciens jeunes accompagnés par la
Fondation. »
https://www.youtube.com/watch?v=U4LaoO1k3p8

Découvrez les actions du Refuge à travers le nouveau film
institutionnel de la Fondation !
Pascal Petit - © DR Fondation Le Refuge, 02/07/2021, 2’39

« Reconnue d’Utilité Publique, la Fondation Le Refuge héberge et
accompagne les jeunes LGBT+, âgés de 14 à 25 ans, rejetés par leurs
parents, chassés du domicile familial, parce qu’ils sont homosexuels ou
trans et/ou en questionnement identitaire.
https://youtu.be/MtoyU-N0pB8

L'enfant et l'adolescent hors cadre ? : hyperactivité, handicap, dys,
transgenre...
Dir. Marie-Frédérique Bacqué, Claire Metz, Ed. Hermann, 15/12/2021, 380
p.
« Analyses des nouvelles formes de troubles et de souffrances
rencontrées par les enfants et adolescents dits hors cadres, et des
dispositifs thérapeutiques permettant de les aider. La première partie de
l'ouvrage fait entendre la parole de ces jeunes considérés comme non
conformes. La deuxième partie décrit la créativité de ce public ainsi que
celle des thérapeutes en charge de leur accueil. »

Non-binaire, « gender fluid », trans… des ados « ni tout à fait filles ni tout à fait garçons »
« Non-binaire, « gender fluid », « agenre », trans… dans les lycées et sur les réseaux sociaux, de plus
en plus de jeunes gens se définissent en dehors de la dichotomie fille-garçon majoritaire. Les
professionnels, intervenants scolaires, qui côtoient les adolescents le disent : ces dernières années, ils
sont bien davantage confrontés à de telles situations – qui restent très minoritaires. »
Lemonde.fr - 08/06/2019 - Article réservé aux abonnés

Amours

La Plus belle pour aller danser
De Victoria Bedos, 19/04/2023, 1h 32 min
Avec Brune Moulin, Philippe Katerine, Pierre Richard

« Marie-Luce Bison, 14 ans, est élevée par son père dans une joyeuse pension
de famille pour seniors dont il est le directeur. C'est bientôt la soirée déguisée de
son nouveau collège : son père ne veut pas qu'elle y aille ... et de toute façon,
elle n'est pas invitée. Mais poussée par Albert, son meilleur ami de 80 ans,
Marie-Luce, s'y incruste, habillée en homme. Ce soir-là, tout le monde la prend
pour un garçon… un garçon que l’on regarde et qui plait. Elle décide alors de
s’inventer un double masculin prénommé Léo pour vivre enfin sa vie d’ado. Bien
entendu, à la maison, la relation avec son père se complique. »
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Les amours adolescentes
Comment apprend-on à être en couple ? Quels rôles nos premières expériences de la vie
sentimentale et sexuelle jouent-elles dans notre entrée dans la vie adulte ? Le Book Club s'intéresse
aux amours adolescentes avec la sociologue Isabelle Clair et la journaliste Lucie Mikaelian.
radiofrance.fr – 26/04/2023

Les choses sérieuses, enquête sur les amours adolescentes
Isabelle Clair, Seuil (Edition du), 10/03/2023, 392 p.

Enquête sociologique montrant les enjeux sociaux qui forment l'expérience
de l'amour à la fin de l'adolescence. L'auteure évoque aussi la fabrication des
normes.

Insuline & Magnolia
Stanislas Roquette, Actes Sud, 01/03/2023, 88 p.

« À quinze ans, lorsque Stanislas apprend qu’il est diabétique, son
insouciance s’envole. Sa rencontre avec Fleur, jeune femme éprise de liberté
et de mots, va bouleverser son adolescence. La puissance de la poésie et de
la littérature réenchante alors sa vie en lui redonnant un sens face à
l’épreuve. »

Comment je suis devenue Olivia
Kévin Keiss, Actes Sud, 01/03/2023, 51 p.

Olivia déteste l’école. Elle est nulle en tout. Sauf en bavardage. Olivia est
spontanée, sensible, démesurée dans ses émotions. Avec sa sœur, Célia,
elles sont passionnées de comédies musicales. Olivia rêve même d’être
Bernardo, le héros de West Side Story, un film culte ! (Si tu connais pas,
demande à un adulte, il te racontera.)
En évoquant ses blessures, ses victoires, ses premiers vertiges amoureux,
ses métamorphoses, Olivia nous raconte comment le théâtre et la musique
leur ont permis de devenir... elles- mêmes !
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La jeunesse es t -e l l e encore
démocra te ?

Les enfants de la Manif pour Tous
Il y a 10 ans, Augustin et Claire-Hélène participaient avec leurs familles aux Manifs pour tous, contre
l'ouverture du mariage homosexuel. Ils racontent les cortèges joyeux, et la violence homophobe
latente. Car, depuis, ils ont tous deux découvert qu'ils en étaient. Un récit de Clémence Allezard
Radiofrance.fr – 10/05/2023

Les paradoxes de l’engagement : construire son avenir dans un monde
qui s’effondre
Jocelyn Lachance, Ed. Hermann, Presses de l’Université Laval, 28/02/2023,
214 p.

« Une réflexion sur la complexité de l'engagement des jeunes en faveur de la
défense de l'environnement. L'auteur affirme que ces jeunes sont victimes de
violence car ils doivent gérer l'héritage écologique de leurs aînés tout en
trouvant un moyen de se réaliser dans un contexte de crise climatique et de
détérioration de la biodiversité. Il s'interroge sur les conséquences pour leur
santé mentale. »

La haine de l'émancipation. Debout la jeunesse du monde
François Cusset, Tracts Gallimard, n°45, 02/02/2023, 64 p.

Derrière l’épouvantail woke, le vieux monde allié à l’extrême droite s’attaque
à la jeunesse et à son combat renouvelé pour la justice, sexuelle, raciale,
sociale, climatique – en fustigeant une génération de fanatiques qui
menaceraient la civilisation. Or, la violence et l’intolérance, le cancel et le
shaming, sont en face : là où on fait la guerre aux minorités, hurle au racisme
anti-blanc et à l’hystérie féministe, ridiculise les transitions de genre et punit
les écolos radicaux. Contre ces retours de bâton, quelque chose d’inédit est
en train de se lever, qui a ses tics de langage mais aussi ses ruses, ses
affects, son ancrage et son intelligence critique, en quête d’une civilité
nouvelle et d’un horizon d’émancipation commun.

Associer les adolescents à la vie locale : de l'information à la
participation
Sophie Demaison, Territorial, 06/05/2022, 160 p.

Par une approche à la fois historique, psychologique et sociologique, la
question de la participation des adolescents à la vie locale est abordée.
L'auteure donne des clés pour impliquer et coconstruire des actions avec
cette tranche d'âge, dans des domaines comme la citoyenneté, la santé ou
l'égalité.
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La jeunesse es t -e l l e mieux
in fo rmée ?

Rudy Reichstadt, il conspue les conspis
Le directeur de Conspiracy Watch, «républicain» proche des laïcistes macronistes de «Franc Tireur»,
se bat contre la progression des théories du complot sans prétendre à la neutralité politique.
Liberation.fr – 24/04/2023 – Article réservé aux abonnés

Cyberharcèlement : Magali Berdah porte plainte contre Twitter pour "complicité de
harcèlement moral aggravé"
La patronne de l'agence d'influenceurs Shauna Events, a déposé plainte contre Twitter et contre X
pour "complicité de harcèlement moral aggravé" dans l'affaire de son conflit qui l'oppose au rappeur
Booba. Elle dénonce l'inaction du réseau social dans son différend avec le rappeur.
francetvinfo.fr – 20/04/2023

Le système TikTok, Comment la plateforme chinoise modèle nos vies
Océane Herrero, Editions du rocher, 05/04/2023, 200 p.

Enquête sur la relation intime qui se crée entre les utilisateurs et l'algorithme,
qui est capable d'identifier les centres d'intérêt, les obsessions et les peurs,
ainsi que ce qu'elle implique pour la vie sociale, politique et privée ainsi que
pour la formation du rapport au monde des jeunes.

Eric Fottorino : "Longtemps l'effort c'était de chercher l'information, maintenant c'est de la
hiérarchiser"
Eric Fottorino, journaliste, co-fondateur du "1 Hebdo", Hugo Travers, fondateur de HugoDécrypte, et
Cécile Dunouhaud, professeure d'histoire-géographie au lycée Marguerite Yourcenar à Morangis sont
les invités du Grand entretien de France Inter pour revenir sur le rapport des jeunes à l'information.
Radiofrance.fr - 28/03/2023

La « désinfluence » : les secrets de la nouvelle tendance TikTok
Cette nouvelle tendance se développe sur les réseaux sociaux. Le principe : dissuader l’acte
d’achat… pour mieux placer ses produits.
lepoint.fr – 16/03/2023 – Article non public à récupérer

TikTok, le fil sans fin ?
TikTok a connu un essor assez phénoménal au moment des confinements, en 2020. Cette plateforme
se présente comme un fil de vidéos sans fin, qui prend en compte les intérêts des utilisateurs.
Radiofrance.fr - 03/03/2023

Anne et Jeanne parlent d’Instagram, et ratatam
Quand Jeanne, et sa copine Anne racontent à Xavier de La Porte comment elles sont devenues
accros aux vocaux. Le vocal, c’est un moyen assez nouveau. Ça donne lieu à des conversations
nouvelles. Ecoutez Jeanne et Anne.
Radiofrance.fr - 18/01/2023
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Fric, arnaques et téléréalité : les affaires juteuses des influenceurs
Nés de la téléréalité, ultra-populaires sur des réseaux sociaux peu réglementés, les influenceurs
gagnent et rapportent gros. Quitte à arnaquer leurs nombreux abonnés. Enquête sur un système bien
huilé.
Telerama.fr – 11/10/2022

Smartphones : éloge de la réparation
Sans que ce soit discuté, sans qu’on nous ait demandé notre avis, toute une série d’activités très
quotidiennes sont devenues presque impossibles sans smartphone. Le mouvement était lancé avant
le COVID, mais, nécessité faisant loi, il s’est accéléré au point que certaines relations administratives.
Radiofrance.fr - 04/10/2022

Amy Plant, la Youtubeuse qui se débat avec l'algo
Cette jeune femme de 22-23 ans, avec ses airs et ses intonations de jeune femme d’aujourd’hui, qui
se met à démonter de manière assez pointue l’algorithme de recommandation de YouTube
Radiofrance.fr - 27/08/2022

Le mythe du geek autiste - épisode 1 : la grande Histoire // épisode 2 : la petite Histoire
Marion Coville a fait une série de tweets très énervés. La cible de son énervement, c’était un article du
Monde Diplomatique qui faisait une critique des relations humaines à l’ère numérique sur le mode “les
geeks sont des autistes. Ce sont eux qui ont fabriqué les plateformes sur lesquelles nous
communiquons. Nous vivons donc dans un monde d’autistes, nous devenons asociaux.” Marion avait
l’air hyper énervée par ce raisonnement. En quelques tweets, elle donnait des arguments, des
références, des expériences.
Radiofrance.fr - 14/03/2022
Radiofrance.fr - 13/08/2022

L'adolescence au cœur de l'économie numérique : travail émotionnel et
risques sociaux
Sophie Jehel, INA, 04/03/2022, 135 p.

Enquête sur la relation intime qui se crée entre les utilisateurs et l'algorithme,
qui est capable d'identifier les centres d'intérêt, les obsessions et les peurs,
ainsi que ce qu'elle implique pour la vie sociale, politique et privée ainsi que
pour la formation du rapport au monde des jeunes.

Sommes-nous vraiment en train de fabriquer des “crétins digitaux" ?
Alors qu’il y a quelques années, on vantait les compétences de ces digital natives - certes un peu
accro à leurs écrans, mais tellement habiles à les manipuler - aujourd’hui, ce qu’on entend, ce sont le
plus souvent des discours très alarmistes.
Radiofrance.fr - 09/11/2020
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Généra t ion Nan-Nan , l a jeunesse
en co lè re

Camille Étienne, activiste pour le climat : “L’écoanxiété est une réponse saine à un monde
malade”
Fille de la montagne, la tête bien faite et les pieds sur terre, Camille Étienne court le monde pour le
sauver. À bientôt 25 ans, elle n’a qu’une ambition : convaincre de l’urgence d’agir.
Telerama.fr – 18/04/2023

Pour un soulèvement écologique. Dépasser notre impuissance
collective
Camille Etienne, Seuil, 176 p. A paraitre

« On dit que les territoires nous façonnent. J’avais dix ans quand j’ai compris
que le dérèglement climatique menaçait mon univers entier, et toutes mes
histoires de famille, dont les glaciers renferment le souvenir. » Camille
Étienne a grandi dans un espace en voie de disparition. Dans un de ces lieux
où le danger est déjà réel, concret…
Dans cet essai, Camille Étienne identifie les mythes qui nous entravent : éco-
anxiété, fracture générationnelle, déclic, fausses peurs. Les paniques
morales n’ont qu’un dessein : nous distraire de la peur qui devrait nous
habiter et pourrait nous pousser à désobéir, ralentir ou cesser de coopérer.

Ce Youtubeur français publie un guide pour inciter à planter des arbres et créer des "jardins-
forêt"
Pour Rémi Kulik, pépiniériste du Tarn, il y a urgence à planter ou replanter avec la crise climatique en
cours. Il explique que les arbres sont l’une des solutions évidentes pour capter le carbone de l’air,
lutter contre l’érosion des sols et stopper l’effondrement de la biodiversité.
francetvinfo.fr – 27/03/2023

Le centre de formation de Bazas a une forêt d’idées
Le centre a été récompensé lors d’un challenge national. Il a reçu un chèque de
10 000 euros du ministre de l’Agriculture. Les apprenants ont imaginé la forêt de demain.
Sud Ouest - 21/03/2023 – Article réservé aux abonnés

Salomé Saqué, la force intranquille
Perfectionniste, angoissée et engagée, la journaliste de gauche est l’une des nouvelles voix influentes
de la cause du climat et des jeunes.
liberation.fr – 15/03/2023

Sois jeune et tais-toi
Salomé Saqué, Payot, 15/03/2023, 319 p.

Les jeunes seraient « paresseux ». « incultes », voire « égoïstes et
individualistes ». J'ai entendu mille fois ces accusations à l'égard de la
jeunesse : dans des dîners de famille, à la volée chez un commerçant ou
portées par des éditorialistes remontés à la télévision.
Ces jugements négatifs sont non seulement infondés, mais aussi délétères
pour toute la société. Entre le chômage, la dégradation de la situation
économique, la pandémie et l'urgence écologique, les jeunes doivent
composer avec des paramètres inédits. De plus, les défauts qu'on leur prête
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sont souvent le symptôme d'une profonde incompréhension - d'un
désintérêt ? - pour leurs préoccupations et leurs pratiques. De fait, que ce
soit en entreprise, en politique ou dans les médias, les jeunes ont rarement
voix au chapitre…
Il est plus qu'urgent de changer de regard sur la jeunesse : la solidarité
intergénérationnelle est indispensable pour faire face aux bouleversements
qui nous menacent tous.

Les jeunes et les changements climatiques. Quels choix de société ?
Michel Pigeon, Presses de l’Université de Laval, 2023, 157 p.

Le réchauffement climatique est probablement le plus grand défi auquel
l’humanité est confrontée et les bouleversements qu’il va occasionner nous
contraignent à remettre en question notre mode de vie qui en est la cause
directe et qui épuise les ressources de notre planète. Malheureusement, la
croissance économique est un dogme, alors que nous devrions plutôt
réfléchir en matière de qualité de vie, de sobriété et même, pour certains, de
décroissance. Dans ce contexte, il est essentiel de comprendre ce que
souhaitent les jeunes, car ce sont surtout eux qui auront à vivre avec les
conséquences des choix que nous faisons actuellement.

La solastalgie ou la peur de perdre son habitat (France Inter Zoom Zoom Zen 03/03/2023)
Alors qu’une étude vient de dévoiler qu’auprès de 10 000 jeunes de 15 à 24 ans, 45 % se considèrent
comme éco-anxieux et 75 % jugent l’avenir effrayant, et même 56 % considèrent que notre planète
est condamnée, un nouveau terme vient faire son apparition, la 'Terra Fury', la colère face à la
destruction du monde. Une colère qui pourrait avoir un impact positif et donner une vitalité à une prise
de conscience grandissante face au réchauffement climatique. »
Radiofrance.fr – 06/09/2022

Générations désenchantées ? Jeunes et démocratie
Collectif, La Documentation française, 2021, 235 p.

Les analyses rassemblées dans ce livre présentent un tableau approfondi
des valeurs juvéniles et de leurs évolutions. En s'appuyant sur de solides
enquêtes, ce rapport de l'Institut national de la jeunesse et de l'éducation
populaire (INJEP) aborde différentes entrées sur la démocratie en observant
plus particulièrement les évolutions entre les différentes vagues de l'enquête
européennes sur les valeurs. Ses analyses s'intéressent aussi bien aux
valeurs politiques qu'au rapport des jeunes aux normes sociales, au travail, à
la famille, à l'écologie. Elles examinent aussi les différenciations à l'œuvre
selon l'âge, le niveau d'études, le genre et l'origine. Quelles sont les
variations sociodémographiques observées ? Et parmi les jeunes, observe-t-
on sur ces sujets beaucoup d'homogénéité ou au contraire peut-on identifier
plusieurs jeunesses ?
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La jeunesse es t -e l l e
p rogress is te ?

« Ce que vous faites, c’est du mépris social » : les punchlines d’une étudiante face à Borne et
Véran
La Première ministre a écouté stoïquement le discours très critique d’une étudiante de 21 ans lors
d’une rencontre avec des jeunes à Matignon, mercredi.
L'obs.com – 20/04/2023

Nina Fleury-Panel, étudiante: "J'ai saisi l'occasion d'être face à la Première ministre pour lui
dire ce que j'avais sur le cœur"
Bfm.tv.com – 20/04/2023

Inoxtag, Seb la Frite, Léna Situations… les influenceurs bientôt dans la rue contre la réforme
des retraites ?
Entre le 49.3, les motions de censure et le recul de l’âge légal de départ à 64 ans, plusieurs
influenceurs témoignent leur soutien au mouvement social. Une petite révolution dans un univers où la
neutralité politique est habituellement de mise.
Liberation.fr - 21/03/2023

Géopolitique de la jeunesse. Engagement et (dé)mobilisations
Valérie Becquet et Paolo Stuppia, Le Cavalier Bleu, 2021, 176 p.

Si le « moment 68 » a constitué une grille de lecture à l’origine de l’image
mythique du « jeune engagé », les mobilisations actuelles de la jeunesse
revêtent des formes différentes, entre incertitudes futures et luttes au
présent. Dans un contexte de mondialisation, les Printemps arabes, les
mobilisations LGBTQI+, les mouvements Fridays for Future ou de défense
des conditions d’étude, témoignent tous d’une dynamique plurielle. En
parallèle, l’engagement des jeunes est devenu une préoccupation pour les
pouvoirs publics entraînant la création d’une diversité de dispositifs censés le
favoriser.
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Sauver le monde e t le changer

Luttes sociales, écologie, féminisme : une jeunesse radicale ?
Une partie de la jeunesse française semble aujourd’hui se positionner en rupture avec les institutions
et les modes traditionnels de militantisme dans le cadre de lutte sociales, écologistes ou féministes :
Quelles formes prennent ces nouveaux courants de pensées et de mobilisations ?
Radiofrance.fr – 11/05/2023

Vous avez dit féministe ? (In)certitudes
Ndèye Fatou Kane , L’Harmattan, 09/03/2018, 105 p.

Qu'est-ce que le féminisme ? Pourquoi le féminisme ? Qu'est-ce qu'être
féministe ?
En remontant le cours de l'histoire, l'on se rend compte que des femmes se
sont battues de par le monde pour que les droits de leurs congénères soient
reconnus. Mais chemin faisant, lesdits combats ont été quelque peu
dénaturés et être féministe aujourd'hui, équivaut à être une femme acariâtre.
Ce qui s'éloigne de l'essence même du féminisme. Simone de Beauvoir,
Chimamanda Ngozi Adichie, Awa Thiam, Mariama Bâ, voilà quatre femmes
qui ont donné leur perception du féminisme suivant les époques et les
contextes.
Vous avez dit féministe ? puise dans les écrits de ces quatre femmes de
lettres, en analysant les tenants et les aboutissants de leurs combats. De la
France, en passant par le Nigéria pour arriver au Sénégal, la cause féministe
a évolué. Vous avez dit féministe ? tout en reconnaissant ne pas être un
ouvrage ayant fait le tour de la question féministe, se veut une contribution à
cette cause et entend montrer que le féminisme doit se redéployer.

Le malheur de vivre
Ndèye Fatou Kane , L’Harmattan, 05/04/2014, 173 p.

Le livre de Ndèye Fatou Kane est-il un de ces romans à l'eau de rose voués
à « faire pleurer Margot » dans les chaumières des divers quartiers de notre
« village planétaire » ? Si vous voulez en avoir le cœur net, sachez d'emblée
que, dès la première page entamée, vous serez pris au piège et ne
refermerez le livre qu'après avoir assisté à la déchéance de Sakina Bâ,
version contemporaine de l'éternelle « Vénus, tout entière à sa proie
attachée ».
Ce qui vous capturera, c'est d'abord l'écriture, efficace, dépouillée, limpide,
élégante, qui vous décrira, étape après étape, le destin de cette jeune fille si
belle, si brillante, et si obstinément naïve. Dans le cas où, comme elle-même
et comme moi, vous vous trouvez appartenir à l'attachante communauté des
peulh hal poular, vous revivrez avec l'héroïne et sa famille, à Paris, à Dakar
et au Fouta, la vigueur, la prégnance et ta force salvatrice des valeurs qui la
sustentent et la protègent...
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I t i né ra i res de v ies

Le portrait, Seb, patate douce
Autrefois «Seb la frite», le discret et charismatique vidéaste en couple avec Léna Situations joue à
l’aventurier sur YouTube.
Libération.fr – 19/04/2023 – Article réservé aux abonnés

Transclasses. Sommes-nous déterminés par nos origines sociales ?
La figure du « transclasse » fascine. Si beaucoup de gens ont l’impression
plus ou moins fantasmée d’avoir lutté pour conquérir une meilleure place
que celle de leurs parents, le transclasse est celui qui, né dans un milieu
privé de capital économique et culturel, s’est élevé, souvent par les
études, et a rejoint le groupe des dominants. C’est le cas d’Annie Ernaux,
d’Édouard Louis, de Didier Eribon ou encore de Gérald Bronner, dont les
livres sont des succès publics et critiques. Ces parcours posent une
question éminemment philosophique : à quel point sommes-nous
sociologiquement déterminés ?
Philosophie Magazine – 23/03/2023 – Dossier réservé aux abonnés

Plateforme Hello Charly
Rendre les jeunes acteurs de leur orientation.
https://hello-charly.com/

Bretagne : après avoir vaincu une leucémie, Zélie, 13 ans, sera au Salon de l'agriculture
Après avoir retrouvé la santé, Zélie, de Cléguérec (Morbihan), se rendra au Salon de l'agriculture à
Paris ce week-end. La jeune fille de 13 ans y présentera sa vache Retrouvée.
actu.fr - 24/02/2023

« Il faut faire attention au devenir autoritaire des discours émancipateurs »
Le philosophe Tristan Garcia poursuit son travail théorique qui se veut une boussole pour éviter de se
perdre pour éviter de se perdre dans les batailles culturelles les plus aigres dans son ouvrage
« Laisser être et rendre puissant » (PUF).
L’Obs - 18/02/2023 – Article réservé aux abonnés

Mattia Filice, conducteur de train et auteur de "Mécano" raconte la
"richesse incroyable" de son métier
Conducteur de train depuis 2004, l’auteur raconte sa vie et la complexité de
son métier dans son premier roman « Mécano ».
Radiofrance.fr - 14/02/2023
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Le manuel du parfait gentleman
Monsieur Pof, First Editions, 12/01/2023

« Bien le bonjour, camarade ! Juste ciel, comme le vieux gentleman que je
suis est ému ! Vous tenez entre vos mains mon ouvrage. Mon bouquin, mon
œuvre, que dis-je, ma progéniture.
Dans ce Manuel du parfait Gentleman, je reviens sur mon histoire, celle de
ma transformation de vil voyou à gentilhomme survolté et vous livre au
passage une myriade de conseils avisés. Effectivement, l'ami, ce drôle
d'ouvrage conjugue boutades, émotions, quelques touches de culture,
d'élégance et de bonnes manières « à la Pof » ! Juste ce qu'il faut pour
épater votre entourage et provoquer moult révérences à votre arrivée !
Alors, qu'attendons-nous, très cher ? Plongeons sans plus attendre dans
mon univers de gentleman-troubadour des temps modernes. Taïaut ! »

Le Passing, la grande illusion ?
Favorisant une meilleure acceptation sociale, le passing est la capacité d’une personne à être
considérée comme faisant partie d’un groupe qui n’est pas le sien, qu’il soit ethnique, social ou sexuel.
Radiofrance.fr - 13/10/2022

Xavier Le Clerc : "La littérature, c'est l'ascenseur qui nous permet de défoncer toutes les
portes"
L'écrivain Xavier Le Clerc publie pour cette rentrée "Un homme sans titre" (Gallimard). Il raconte dans
ce troisième roman la vie de son père, à qui il rend hommage. "Une immense leçon de dignité", dit-il.
Radiofrance.fr - 07/09/2022

Un homme sans titre
Xavier Leclerc, Gallimard, 01/09/2022, 123 p.

« Si tu étais si attaché à ta carte d'ouvrier, c'est sans doute parce que tu étais
un homme sans titre. Toi qui es né dépossédé, de tout titre de propriété
comme de citoyenneté, tu n'auras connu que des titres de transport et de
résidence. Le titre en latin veut dire l'inscription. Et si tu étais bien inscrit
quelque part en tout petit, ce n'était hélas que pour t'effacer. Tu as figuré sur
l'interminable liste des hommes à broyer au travail, comme tant d'autres
avant toi à malaxer dans les tranchées." En lisant Misère de la Kabylie,
reportage publié par Camus en 1939, Xavier Le Clerc découvre dans quelles
conditions de dénuement son père a grandi. L'auteur retrace le parcours de
cet homme courageux, si longtemps absent et mutique, arrivé d'Algérie en
1962, embauché comme manœuvre à la Société métallurgique de
Normandie. Ce témoignage captivant est un cri de révolte contre l'injustice et
la misère organisée, mais il laisse aussi entendre une voix apaisée qui invite
à réfléchir sur les notions d'identité et d'intégration. »

Karim M'ziani, le pouvoir de changer le monde
Chaque vie est une aventure et derrière l’actualité, resplendissent des gens mal nommés “ordinaires”,
bien plus riches et plus complexes que le bruit qui nous informe. Aujourd'hui, notre invité est Karim
M’ziani, avocat au barreau de New-York et spécialiste en arbitrage international…
Radiofrance.fr – 13/08/2022



20

Une jeune perle au front de la poésie
Naïa Berliocchi, primée à 16 ans par la société des poètes français, cherche
dans la poésie une « amplification du quotidien »
Sud Ouest Mag - 06/08/2022 – Article réservé aux abonnés
Vidéo

Toujours plus
Léna Situations, R. Laffont, 24/09/2020, 149 p.

La youtubeuse propose des conseils, des tests et des exercices pour rester
positif en toute circonstance, préserver ses amitiés, réaliser ses projets,
s'accepter, surmonter ses erreurs et se sentir bien au quotidien.
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Et a i l l eu rs

L’enfance violée de Sanaa indigne la société marocaine
Cette tragique affaire criminelle, celle du viol collectif à répétition d’une enfant de 11 ans, a provoqué
une vague d’émoi et de solidarité au Maroc. Le procès...
Courrier international – 05/05/2023 – Article réservé aux abonnés

A l’école de la décroissance : dans une ferme hongroise, de jeunes Français repoussent la
marchandisation du monde
Depuis 2015, ils sont une soixantaine d’étudiants – souvent issus d’écoles d’ingénieurs françaises – à
avoir séjourné à Budapest dans un « centre de recherche et d’expérimentation ».
L’Obs – 23/04/2023 – Article réservé aux abonnés

En Géorgie, la Génération Z veut l’Europe ou rien
En Géorgie, les jeunes Géorgiens, sont descendus dans les rues pour s’opposer à une loi contre "les
agents étrangers", calquée sur une loi russe qui bâillonne la société civile et les médias indépendants,
énième provocation antieuropéenne du gouvernement.
radiofrance.fr – 31/03/2023

Transidentité : la loi espagnole qui permet de changer de genre dès 16 ans est "une initiative
plutôt intéressante", estime une association de lutte contre les discriminations
« L'autodétermination du genre est déjà possible au Danemark depuis 2014. Elle l'est désormais en
Espagne à partir de 16 ans. En France, si une telle loi est votée, elle pourrait concerner jusqu'à 60 000
personnes qui vivent actuellement "un vrai parcours du combattant pour affirmer leur identité", selon
l'association "En avant toute(s) ».
Franceinfo.fr - 17/02/2023

Dawn, mariée à 13 ans à un homme de 32 ans : enquête sur les unions forcées de jeunes filles
aux États-Unis
Elles s'appellent Dawn, Sara, Elizabeth. Elles sont américaines et ont été mariées de force aux États-
Unis. Entre 2000 et 2018, 300 000 mariages de mineurs de moins de 18 ans ont eu lieu dans le pays,
dont 24 000 en Californie. Il s'agit surtout de filles mariées à des hommes adultes.
radiofrance.fr – 01/03/2023

Les mondes urbains de la jeunesse
Julie-Anne Boudreau, Presse de l’Université Laval, 2021, 315 p.

Ce livre soutient que les milieux urbains et leurs cultures remettent en
question la signification et les contours mêmes du processus politique. Grâce
à des ethnographies avec des jeunes racisés, des agricultrices et
agriculteurs urbains, des « preneurs de risques volontaires », des skateurs,
des manifestantes et manifestants étudiants, entre autres, l'ouvrage théorise
l'esthétique comme une forme d'action politique de plus en plus cruciale dans
la vie urbaine contemporaine.
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