
Me parle pas
d’âge !

Donner la parole et 
le pouvoir aux jeunes 
Girondines et Girondins

Le programme 

Gratuit sur inscription : gironde.fr/jeunesse

16 et 17 mai 
au Rocher 
de Palmer, 

Cenon



Le Département 
accompagne les jeunes 
tout au long de leur 
parcours.

La jeunesse : grande 
cause départementale 
2023. 

gironde.fr/jeunesse

Trouver 
sa voix !



édito

« Demain est 
entre vos mains ! » 
En 2023, toutes les jeunesses girondines sont notre 
Grande cause départementale. Mais ce n’est pas là une 
année « isolée », au contraire. C’est un point de départ 
vers une Gironde où vos voix, vos idées, vos actions 
sont au cœur des décisions.

Le rôle du Département est de faire avec vous et non 
pas à votre place, d’accueillir votre vision du monde tel 
que vous le vivez et souhaiterez le vivre.

Notre mission, c’est votre liberté, votre égalité, votre 
citoyenneté ; en un mot, votre émancipation, pour que 
demain soit entre vos mains.

Jean-Luc GLEYZE,  
Président du Département  
de la Gironde



Mardi 16 mai
SUR INSCRIPTION

10h30 : Ouverture du festival

En présence de : 
	f �Jean-François EGRON – Maire de Cenon
	f �Jean-Luc GLEYZE – Président du Conseil 
Départemental de la Gironde

11h - 12h : A-t-on encore 
le droit d’être jeune ? 

Une jeunesse, des jeunesses ?  
La jeunesse est-elle discriminée ?
En présence de : 

	f �Claire HÉDON – Défenseure des droits
	f �Tom CHEVALIER – Chercheur CNRS 
Jeunesse

	f �Lou MECHICHE – Parasurfeuse girondine
	f �Hugo BIOLLEY – Maire de Vinzieux (07), 
plus jeune maire de France

Animation : 
	f �Alix FOURCADE – Journaliste à TV7 
Bordeaux

Pause déjeuner 
	f Food trucks 
	f �Animation de danse avec la Cie 
Rêvolution « Le Groupe d’Intervention 
Chorégraphique »

14h30 - 15h45 : La jeunesse, 
corps et âme 

Quel est le rapport des jeunes à leur 
corps ? À leur sexualité ? Aux injonctions 
esthétiques ? 
En présence de : 

	f �Louise AUBERY – Entrepreneure, autrice 
et créatrice de contenu (@ Mybetterself)

	f �Camille AUMONT CARNEL – Leadeuse 
d’opinion, entrepreneuse et autrice 
(@ jemenbatsleclito)

	f �Andréa LARDEZ – Capitaine du Football 
Club des Girondins de Bordeaux

	f �Séverine BLOT – Pédopsychiatre
	f �Enora AUFFRET – Infirmière actions 
de santé PMI, adolescents et adultes 

Animation : 
	f �Eymeric MACOUILLARD Auteur et 
créateur de contenu (podcast Anecdate) 

16h - 17h30 : La jeunesse  
est-elle encore démocrate ?

Face à la montée des extrêmes et de 
l’abstention, les jeunes croient-ils toujours 
en la démocratie ?
En présence de : 

	f �Alma DUFOUR - Députée 
de Seine‑Maritime 

	f Chloé RIDEL – Militante politique
	f �Lumir LAPRAY – Activiste pour le climat   
	f �Vincent TIBERJ – Sociologue, 
professeur d’université à Sciences Po 
Bordeaux

	f �Erwan NZIMENYA – Président 
de SOS Racisme Gironde

Animation : 
	f �Myrtille BONDU DE GRYSE – 
Co‑présidente du Planning Familial 
de Gironde

18h - 19h30 : La jeunesse 
est‑elle mieux informée ? 

À l’ère du numérique et des réseaux sociaux, 
comment les jeunes s’informent‑ils ?
En présence de : 

	f �Hugo TRAVERS – Journaliste 
(@ hugodecrypte)
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EN ACCÈS LIBRE 

10h - 16h : Forum 
des solutions
Offrir aux jeunes des opportunités 
professionnelles concrètes : 
formations, stages, apprentissages 
et offres d’emploi

�Entretiens et conseils - DRH  
du Département
�Info Jeunes - CRIJ

�Les métiers du social du Département 
�Les métiers de la protection de l’enfance 
du Département 

�Défenseur des droits
�Maison Départementale pour les Personnes 
Handicapées - MDPH 

�Routes et mobilités du Département 
Les collèges du Département 

�Initiatives girondines

�Service Département d’Incendie  
et du Secours - SDIS 33 
�L’EPIDE - Établissement Public 
d’Insertion Dans l’Emploi

�Unis-cité
�Mission locale Hauts de Garonne et Espace 
Régional d’Information et Proximité

�Institut de formation régional  
des industries alimentaires - IFRIA
�Institut Régional du Travail Social 
Nouvelle‑Aquitaine - IRTS

�OPCO AKTO 
�Chambre régionale de l’économie sociale 
et solidaire de Nouvelle-Aquitaine
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	f �Athéna SOL – Créatrice de contenu, 
agrégée de lettres

	f �Rayya ROUMANOS – Maîtresse 
de conférences à l’IJBA

Animation : 
	f �Jules STIMPFLING – Co‑fondateur 
du média digital de débat 
Le Crayon et créateur de contenu 
(@ julescommecesar)



Mercredi 17 mai
SUR INSCRIPTION

10h-11h15 : Génération  
Nan‑Nan, la jeunesse en colère 
Face aux discriminations, à l’inaction 
climatique et aux difficultés du quotidien, 
les jeunes sont en colère. Mais comment 
s’exprime‑t-elle ?
Intervention artistique : 

	f �« À tâtons », par Anouk LEMAINE, 
contorsionniste

En présence de : 
	f �Athéna SOL – Créatrice de contenu, 
agrégée de lettres

	f �Mélanie LUCE – Ex-syndicaliste, 
ex‑Présidente de l’UNEF National

	f �Clément REVERSE – Sociologue  
au Centre Emile Durkheim

	f �Myrtille BONDU DE GRYSE – 
Co‑présidente du Planning 
Familial de Gironde

	f �Jean SALZSTEIN – Membre  
de Youth for Climate Bordeaux

Animation : 
	f �Ulysse LE TOQUIN – Journaliste 
à Radio France

11h30-12h45 : La jeunesse  
est‑elle progressiste ? 
Face à la montée des inégalités 
et des violences envers les minorités, 
peut‑on réellement dire que la jeunesse 
d’aujourd’hui est progressiste ?
Intervention artistique : 

	f �« C’est une meuf » par Fanny DELEPINE, 
danseuse 

En présence de : 
	f �Jules STIMPFLING – Co-fondateur 
du média digital de débat 
Le Crayon et créateur de contenu 
(@ julescommecesar)

	f �Anna TOUMAZOFF – Militante 
féministe, écrivaine et lanceuse d’alerte 
(@ memespourcoolkidsfeministes 
sur instagram) 

	f �Ndèye Fatou KANE – Doctorante en so-
ciologie du genre et autrice féministe

	f �Antoine BLACLARD – Président 
du Girofard Gironde 

Animation : 
	f �Eymeric MACOUILLARD – 
Auteur et créateur de contenu 
(podcast Anecdate) 

	f �Benjamin MOISSET – Etudiant 
en journalisme

Pause déjeuner 
	f �Food trucks 
	f �Le village des jeunesses : 
stands et animations sportives    

14h30-15h45 : Sauver le monde 
et le changer 
�Sur un modèle de talk, seuls face au 
public, les invités nous présentent leurs 
projets, leurs réussites et leurs échecs.
En présence de : 

	f �Laetitia VASSEUR – Co‑fondatrice 
de l’association HOP, Halte à  
l’obsolescence programmée

	f �Martin PETIT – Créateur de contenu digital
	f �Jonas CHAURIAL - Fondateur de Jeunes 
Générations Ecologiques

	f �Aurélien STRMSEK - Co-fondateur 
chez 4PScienseas, association de 
conservation et dépollution les littoraux 

	f �Nina Fleury-Panel - Étudiante en 
sociologie et Gagnante d’Eloquentia 
World 2022

Animation : 
	f �Théo MARTIN – Etudiant en 
communication 

	f Hugo LAULAN – Etudiant en journalisme 



16h-17h30 : Comment t’as 
percé ? 
Des invités aux parcours inspirants 
partagent leurs expériences et les 
coulisses derrière ces métiers artistiques.
En présence de : 

	f Michou – Créateur de contenu digital
	f Sam’s – Rappeur et acteur français

	f CHOCOH – Créatrice de contenu digital
	f �Amine ZOUHAIR – Voyageur 
et aventurier (@zouzlaventurier)

Animation : 
	f �Alexandre HOUPERT – Co-fondateur 
Studytracks
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De 10h à 16h 
Le village des jeunesses : 
animations sportives 
et stands

	f �Démonstrations et initiation 
de skate, en présence 
de Benjamin GARCIA, Skateur

	f �Initiations aux sports 
paralympiques et handi‑valides : 
Escrime inclusive, Tir sportif 
paralympique, en présence 
de Claude CARON, athlète 
paralympique 

�Escrime - Animé par le Comité 
Départemental d’Escrime  
de la Gironde  

��Tir sportif - Animé par Tir Sportif Libourne 

��Mission Diversité Egalité

��Skate - Animé par le Club Bordeaux 
Skate Culture 

��Sport et Handicap, partageons le sport ! 

��L’Association Départementale d’Entraide 
des Personnes Accueillies en Protection 
de l’Enfance – ADEPAPE

��Précarité menstruelle : changeons les règles 

Espace Skate 

Espace Escrime
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gironde.fr/jeunesse
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Suivez nous sur les réseaux sociaux :


