RISQUE

CANICULE / SECHERESSE

QU’EST-CE QU’UNE CANICULE ?

Une canicule est une vague de chaleur trés forte qui se produit sur plusieurs
jours. La caractérisation thermique d’une canicule est subjective, car elle
dépend de la sensibilité des populations et donc du lieu ou elle se produit.

En France, les services météorologiques considerent qu'il existe un risque de
canicule lorsque trois jours durant, les températures minimales, en particulier la nuit,
——— : sont au-dessus de 20°C, et les températures maximales supérieures a 33°C.

QUELS SONT LES RISQUES LIES A LA CANICULE ?

L'exposition d'une personne a une température élevée, pendant une période prolongée, sans période de fraicheur suffisante
pour permettre a I'organisme de récupérer, est susceptible d’entrainer de graves complications.

* |la chaleur fatigue,

+ elle peut entrainer des accidents graves et méme mortels, comme la déshydratation ou le coup de chaleur,

+ elle est propice a I'aggravation de pathologies préexistantes ou a I'hyperthermie.

La chaleur est surtout pénible :
+ quand le corps ne s'est pas encore adapté (au début de la vague de chaleur)
+ quand elle est humide et qu'il n’y a pas de vent (la sueur reste sur la peau)
+ quand la pollution atmosphérique vient ajouter ses effets a ceux de la chaleur

QUELLES SONT LES PERSONNES A RISQUE ?

* Les personnes agées de plus de 65 ans : risque de coup de chaleur (hyperthermie), ou d’hyponatrémie (hydratation trop
importante).

* Les nourrissons et les enfants de moins de 4 ans : risque de déshydratation par excés de sudation.

* Les femmes enceintes.

Exemples historiques :

* Deuxiéme quinzaine de juin 2015 : les températures atteignent 41°C a Bordeaux.

* Premiére quinzaine d'aolt 2003 : les températures atteignent 41°C a Bordeaux.

* Episodes caniculaires de moindre importance et de plus courte durée en 2006, 2007, 2011 et 2012.
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QU’EST-CE QU’UNE SECHERESSE ?

La sécheresse résulte d’'un manque de pluie, mais aussi d’une utilisation trop intensive ou inadaptée de I'eau disponible.
Quand la sécheresse survient, des restrictions d'usage de I'eau peuvent étre décidées par les préfets de département.

Quand il y a manque de pluie, la sécheresse survient lorsque la quantité de pluie est nettement inférieure aux normales
saisonniéres sur une certaine période.

Le manque de pluie en hiver ou au printemps empéche le bon remplissage des nappes phréatiques. Aprés le mois d'avril,
I'eau de pluie est nécessaire a la croissance des plantes. La sécheresse peut étre accentuée par des températures
élevées, notamment en été.

Les prélévements en eau douce représentent environ 32 milliards de m3 par an.

L'industrie rejette une grande partie de I'eau qu’elle préléve. Elle représente prés de 70% de I'eau prélevée, mais compte
pour seulement 25% des consommations.

L'agriculture consomme presque toute I'eau qu'elle préléve. Les impacts sont importants, car ils sont concentrés sur une
seule période de I'année, les 3 mois d'été, ou I'agriculture peut représenter jusqu'a 80% de I'eau consommée.

L'eau potable représente 25% des consommations annuelles. Ce chiffre est globalement stable.

Exemples historiques

* Juin a aot 2017 : plusieurs secteurs du Département sont concernés par un arrété de restriction d'utilisation de l'eau.

* Printemps 2011 : le département est concerné par plusieurs arrétés impliquant des mesures de limitation des usages de l'eau
Supérieures ou égales a 5 jours sur 7.

QUELS SONT LES ASPECTS REGLEMENTAIRES ?

= 7‘- LE PLAN NATIONAL CANICULE

Le plan national canicule (PNC) décliné en plan département canicule permet
d’anticiper les fortes chaleurs et gérer les épisodes caniculaires.

LE DISOPITIF ORSEC
Le dispositif ORSEC canicule peut aussi étre activé.

LES ACTEURS

La Préfecture, les communes
Le SAMU social

Météo France

Les services gestionnaires
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QUEL PLAN CANICULE POUR LA GIRONDE ?

Le plan départemental canicule est élaboré par le préfet pour préparer au risque canicule et gérer les épisodes
caniculaires.

Il comprend 4 niveaux :
1. Veille saisonniére : du 1¢ juin au 31 ao(t, ouverture d’un numéro vert « Canicule Info Service ».
2. Avertissement chaleur : veille renforcée qui répond au niveau de vigilance jaune de Météo-France.

3 . Alerte canicule : activée lorsque Météo-France prévoit & 3 jours une vague de chaleur (atteinte ou dépassement
cumulatif des deux seuils bio-météorologiques), correspondant a la vigilance orange.

4. Mobilisation maximale : activée par le premier ministre lorsque les indicateurs bio-météorologiques dépassent
les seuils dans plusieurs régions, sur une longue durée, avec |'apparition d’effets collatéraux (coupures d'électricité,
sécheresse, saturation des services hospitaliers...) ou si la canicule provoque une crise grave.

0 o] Zel . Diffusion : le dimanche 18 juin 2017 & 16h00
MCM Vigilance météorologique [v,..m;,usw Jondi 19 Juin 2017 3 16h00
FRANCE La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose Consultez le bulletin national

des phénoménes dangereux

g:::e:rﬁéu::“puonmue Un épisode caniculaire débute lundi sur
I'ouest du pays et sur Paris avant de
= S:Z::mﬁ;‘;?,‘,h::u’:es s'étendre vers I'est du pays dans les
spom prévus ... & Jours suivants.

[ Soyez attentif si vous pratiquez
des activités sensibles au risque
météorologique ...

[ Pas de vigilance particuliére.
Vent violent Neige-verglas
[B8}] Pluie-inondation  fax] Inondation
Orages Vagues-submersion
|I| Canicule

[mm Les vigilances pluie-inondation
== et inondation sont élaborées
Wi avec le réseau Vigicrues du
B inistire de Fenvironnement, de Ménergie et de fa mer

Cliquez sur la carte pour lire
les bulletins régionaux

Conseils des pouvoirs publics :
Canicule/Orange - Passez au moins 3 heures par
Jjour dans un endroit frais. - Rafraichissez

vous, mouillez vous le corps plusieurs fols

par jour. - Buvez fréquemment et abondamment

méme sans soif. - Evitez de sortir aux heures
les plus chaudes.

]
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16 départements en Orange.

.- LA PLATEFORME TELEPHONIQUE
7P~ D'INFORMATION « CANICULE »

0800 06 66 66 /

Appel gratuit entre 9h et 19h
depuis un poste fixe

Pour toutes informations complémentaires sur la connaissance des risques et par rapport aux projets du Département,

contactez le Service de la Valorisation de 'Espace et de la Politique des Risques, poste 6472



