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Compte tenu des observations faites par le Comité de Validation, la commission a 
fait évoluer son projet vers un outil à mettre à  la disposition des collèges en vue de 
permettre, lors de temps consacrés à la vie de classe, d’ouvrir sous forme de débat 
et d’échanges les questions préoccupant les collégiens d’aujourd’hui sur 3 thèmes : 
 
Thème I : les addictions  
 

• Le tabac 
• L’alcool 
• Les drogues 

 
Thème II : la santé 
 

• Les I.S.T. (Infections Sexuellement Transmissibles) 
• L’hygiène alimentaire 

 
Thème III : la citoyenneté 
 

• Les violences verbales/physiques 
• Les incivilités 

 
L’outil qui pourrait être une vidéo dont les acteurs seraient les jeunes de la 
commission, proposerait une phrase courte simple, une interrogation sur chaque 
point des thèmes permettant de lancer une discussion, d’ouvrir un débat… 
 
 
 


